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Februar 14-én tartotta iilését a
varos onkormanyzatanak képvi-
selo-testiilete. A varosvezetok
tizenegy napirendi pontrol tar-
gyaltak a kozel egy oras iilésen,
melyen egyhangiilag elfogadtak
Zalaszentgrot 2024. évi koltség-
vetését is. A fontosabb témakrol
Baracskai Jozsef polgarmestert
kérdeztiik.

® Az iilés f6 napirendi pontja a varos

ez évi koltségvetése volt? Melyek en-

nek a legfontosabb szamai?

— Kulén 6rom szamomra, hogy egy-
hangulag fogadtuk el a 2,1 milliard forint
Osszegll koltségvetés, ez véleményem sze-
rint azt jelenti, hogy ,,egy iranyba halad” a
képviselS-testilet. Igaz, 2023-ban a £66sz-
szeg nagyobb volt, am lezarultak a hatalmas
Osszegli beruhdzasok az el6z6 évben, emi-
att csokken most a f66sszeg. A bevételek
nagy része feladatfinanszirozo allami timo-
gatas, am jelentGs a helyi adokbol keletke-
z6 bevétel is. A legnagyobb kiadasi tétel a
bérjellegd, hiszen a varos mikoédéséhez sok
alkalmazott, jelenleg 129 f6 kell, gondol-
junk itt az egészségligyre, 6vodara, szocialis
ellatasra, k6z6s 6nkormanyzati hivatalra. A
kézponti béremelések egy részét az allam
allja, viszont a varosnak is hozza kell tennie
chhez jelentés Osszeget. Fejlesztéseket, be-
ruhdzasokat is tartalmaz a koltségvetés. Az
aranyodi gyalogatkel6t létrehozzuk, a kor-
nyékét rendezni fogjuk, ezt az utszakaszt
szegéllyel latjuk el, biztositsuk a kivilagita-
sat, illetve névényekkel is diszitjitk. Mindez
koltségvetése kdzel 22 milli6 forint. A VMK
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épuletének karbantartasara, fejlesztésére
mintegy 6 milliét koltink. A Mikszath Kal-
man utca elejének a burkolatat lecseréljiik,
az erre beallitott 6sszeg 17,6 millié forint.
Csapadékviz-elvezetés kiépitésére mintegy
3,5 milliot koltiink. A varosban sok ut és
jarda szorul karbantartasra, ezek egy része
megtjul ebben az esztend6ben. Tovabbi
fejlesztések lesznek az egészségigyi koz-
pontunkban is, bévitjik a jatszotereket és
az 6vodat tovabbi jatékelemekkel, a temetd
teriletét névelni fogjuk, koztéri alkotasok
kihelyezésével szebbé tessziik a varosképet.
Zalaszentgrot varos adderd képessége jo és
névekszik, emiatt a varos a tavalyi 17 millié
helyett az idén 42 millié forint szolidarita-
si adot fizet az allamnak. Torténik ez azok
utan, hogy az utébbi idszakban elvontik
t6link a személyi jovedelemadd Onkor-
manyzatokra esé részét, és a gépjarmiado
egy részét. J6 lenne,
ha ezekbdl az elvona-
sokbol illetve 6nkot-
manyzati befizetésb6l
visszaforgatnanak ide
pénzt. Lenne helye a
kézatkezel6hoz tarto-
z6 Turjei utca, a zalabér-zalaszentgrot illet-
ve a zalaudvarnoki utszakasz felujitasakor.
A varosrészek kiemelt figyelmet kaptak a
koltségvetésben, az eddigi normativajukon
kiviil killon keretet hoztunk létre szamukra,
amely felhasznalasardl sajat maguk dont-
hetnek. A varosi civil szervezédések, egye-
siletek is tamogatasban részesiilnek, ezzel
is erdsitjik a helyi k6z6sségeket.
® Az ulésen dontéttek a helyi egész-
ségiigyi kézpont igazgatéi posztja-
r6l. A régi-uj igazgatét, Dr. Al-Yari
Mohamedet nevezték ki ajra 6t éves

forgatna ide pénzt

idGtartamra az intézmény élére. Mi

a véleménye a fGorvos ur eddigi te-

vékenységérdl, amelyet varosunk-

ban végzett?

— A dr. Al-Yari Mohamed vezette ja-
rébeteg szakellatd kézpontunk nagyon jol
mikodik, elismertségnek 6rvend megyei
szinten is. A szakrendelésekhez biztosi-
tott a human eréforras, igy az orvosok is.
Kimondhatjuk, hogy a féorvos tr vezette
intézmény egészségligyi biztonsagot ad
a zalaszentgrotiaknak és a jaras lakoinak.
Sokaig sz6 volt arrél, hogy a kérhazak at-
veszik, allamositjak az egészségligyi intéz-
ményeket, mi nem adtuk at, és informa-
ci6im szerint allamositasra sem keriil sor.
Zalaszentgrot jelentés anyagi er6forrassal,
idén mintegy 52 milli6 forinttal tamogatja
az intézmény és az egészségfejlesztési iroda
mikoédését. Ebben az évben mar a kistér-

ség tobb telepulésérdl

Jolenne, haaz is érkezett timogatis,

elvonasokbol és mintegy  négymillié
befizetésekbol forint értékben, igy

lathat6, hogy a térség
magaénak érzi ezt az

az allam vissza-

intézményt.

e Targyaltak a tanyagondnoki szol-

galtatas megszervezésér6l. Ez mit

jelent pontosan?

— Arrdl dontéttink, hogy ennek a szol-
galtatasnak elemezziik a jogi és pénziigyi le-
het6ségeit. A varostdl tavolabb esé részek,
igy Csaford, Zalaudvarnok, Zalakoppany
és Tuskeszentpéter lakosait segitheti ez a
szolgaltatas. A gondnokok jelen lennének
a teleptiléseken, figyelnék a varosrész tisz-
tasagat, a temetSket, a buszmegallokat, va-
lamint besegitenének a szocidlis feladatok
ellatasaba is.
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Az idei budzse szamokban

A varos onkormanyzata 2,1 milliardos foosszeggel szamol idén

® MEDVESSY LAJOS

Egy onkormanyzati kolt-
ségvetés meglehetosen
bonyolult konstrukcio,
terjedelmes, rengeteg
mellékletet tartalmazo
dokumentum. Az alab-
biakban Zalaszentgrot
2024. évi biidzséjének
lényegesebb elemeit
foglaljuk ossze.

A koltségvetés f60sszege
2,1 milliard forint, ebbdl kell a
varosnak ellatnia a kételezé fel-
adatait is: tobbek kozott ilyen
az 6vodai nevelés, az egészség-
tgyi és szocialis alapellatas. A
koltségvetés egyik legnagyobb
tételd kiadasa az intézmények
129 foglalkoztatottjanak a bérki-
adasa és ennek jarulékai, ez 847
millié forint 8sszegl. A kotele-
26 feladatokon kiviil az énkor-
manyzat 6nként vallalt felada-
tokra is kolt, ezek kozé tartozik
22 millié forinttal 33 egyesiilet,
szervezet tamogatisa. Beruha-
zasok is olvashatéak a koltség-
vetési rendeletben, 20 millié
forintos fejlesztést terveznek az
intézményekben, tovabba kozel

Bevételek isszesen
2117 297 eFt

18 milli6 forintot szannak az
egészségugyi kozpont energeti-
kai fejlesztésére. Zalaszentgrot
korabbi és jelenlegi vezetése is
nagy hangsulyt fektetett és fek-
tet a helyi egészségtigyi kézpont
minél szinvonalasabba tételéhez,
igy novelik a lakossag egészség-
tgyi biztonsagérzetét, valamint a
szolgaltatas szinvonalat is.
Habar olyan hatalmas be-
ruhdzas, mint a 2023-as évben
befejez6dott  szennyvizprojekt,
nem indul ebben az évben, de

Magborze és bolhapiac

A sikeres tavalyi kezdés
utan idén immar a VMK
adott otthont februar 24-
én a kozosségi maghbor-
zének és bolhapiacnak.
A Gyorgy Balint altal
szervezett eseményre
szép szammal érkeztek
varosunkbol és a kornye-
Z6 telepiilésekrol is.

Mint azt Gyorgy Balint la-
punknak elmondta, kozel all
hozza a kertészkedés, szeret
ilyen beallitottsagi emberek-
kel beszélgetni, ezért kezde-
ményezte a magbo6rzét. Idén
a sutétokok, babok, virdgok,
nefelejcshagymak magjai sza-

mitottak sldgernek, de lehetett
kialonlegességeket is talalni.

Gyorgy Balint elmondta azt
is, hogy a magborzével egyitt
szervezett bolhapiaccal igye-
keztek felhivni a figyelmet arra,
hogy a hasznalt termékeknek
is van értéke. A jelenlegi tul-
fogyasztoi vilagban rendkivil
fontos, hogy megbecstljik, Gjra
hasznositsuk ezeket.

A bolhapiacon  kirakott
hasznalt targyakat sokan meg-
nézték, a kiallitok cseréltek is
egymassal, valamint értékesi-
tésre is sor kerilt. Széles volt
a kinalat, régi bakelit hangle-
mezekkel és 70-80 éves edény-
szettekkel épp ugy vartak az
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fejlesztésekben most sem lesz
hiany. Kézosségi terek béviil-
nek, Aranyodon gyalogatkel6he-
lyet épitenek, és annak kornyé-
két megfelel6képp alakitjak at.
Koézel 26 milli6 forintot szannak
a zalaszentgroti temetS bévité-
sére, fejlesztésére. A Mikszath
Kalman utca egy részének bur-
kolata is megujul, a Varosi Md-
vel6dési  Kozpont épiletének
fejlesztésére koézel 6 millié fo-
rintot kéltenek. A tervek szerint
felajitasra Gsszesen kozel 100

érdekl6dket, mint régi festmé-
nyekkel.

Gyorgy Balint szerint nem
szabad megfeledkezni  arrél
sem, hogy a magborze és bol-

hapiac egyszersmind kéz6sségi
talalkozohely, lehet6ség a be-
szélgetésre, a személyes kapcso-
latok kialakitdsara.

Szigeti Krisztian Bazsibol

millié6 forintot kolte-
nek 2024-ben.

Ebben az évben
tobb EU-s palyazaton
nyert projekt is ,,fut”,
ezeknek az Osszértéke
109 millié forint. Van
olyan kételezé feladat,
amelynek megoldasa
tobb  pénzbe kerdl,
mint korabban, vi-
szont az ellatasahoz
nem ad tobb pénzt
az allam. A kézponti
bérszabalyozas ~ mi-
att a kozalkalmazotti
szféra nagyobb Osz-
szegl bért kap, mint
eddig, viszont a tobb-
letkSltség egy részét nem fi-
zetl az allam, fgy ezt is a varos
egésziti ki. Tovabbi plusz teher
a varosnak, hogy a szolidaritasi
ado, azaz a hozzdjarulas, amit az
onkormanyzat fizet az 4llamnak,
ebben az évben jelentés mérték-
ben megemelkedett, 17-r61 42
millié forintra nétt. Az adénem
Osszegének emelkedése minden-
esetre Zalaszentgrét adders-ké-
pességének novekedését jelzi,
tehat utal a varos gazdasagi er6-
s6désére.

érkezett, huszonotféle magot
ajanlott az érdekl6dék figyel-
mébe. A kinalatdban egyebek
kozott tizenot féle paradicsom
illetve szamos ehetd ével6- és
gyogynovény szerepelt. Mint
mondta, hobbi szinten foglal-
kozik a névényekkel, probal mi-
nél tobbet termeszteni, hasonld
bérzékre pedig harom éve jar.
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a betegség, igy megtisztulva var-
hatjuk a tavaszt. A néphit szerint
Hatalmas maglyarakas
varta az érdeklodéket
februar 29-én a SZPARI
palya mellett, akik azért
érkeztek, hogy kozosen
intsenek bicsit az idei
télnek.

az a j6, ha a fiist nyugat felé szall,
hisz akkor béséges éviink lesz.
Az emeletnyi magas maglyat
Baracskai Jézsef polgarmester
lobbantotta langra, majd a ,,bo-
szorkanyok” tancat lathatta a
népes kozonség. A banyak sep-
riikkel megtisztogattak a vendé-
A szOk6napi vidam délutant  geket a bajtdl, betegségtdl, majd
Molnar Szilveszterné, a Zala- velik kozosen jartdk kotbe a
szentgroti Napkoziotthonos  tiizet, ezzel utat nyitva a varva
Ovoda és Béleséde vezetSje nyi-  vért tavasznak. A rendezvényrél
totta meg, és elmondta, hogy a  nem hidnyozhatott a forralt bor
téltemetés egyik nagyon fontos és a zsiros kenyér, amit6l a Za-
ritudléja a maglyagyudjtas. A lan-  laszentgroti Varosi Futball Klub

gok kozott elég a sotétség, a baj,  gondoskodott.
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Elkezdodott a Nok Honapja

® VARGA CSILLA

Két éve indult Gtjara a
Nok Hete Zalaszentgro-
ton, Kulifainé Kovacs
Timea, a Varosmarke-
ting Iroda munkatarsa-
nak otlete alapjan. A
rendezvénysorozat nagy
érdeklodésre tartott
szamot, ezért a szerve-
zok idén a marciust Nok
Honapjanak nevezték,
amelynek soran szinte
minden néi minoség
szoba keriil majd.

A nyit6 programban Sebes-
tyén Csilla a Bach-viragterapia
rejtelmeibe vezette be a vendé-
geket. Mint mondta, a gyogy-
mod kifejlesztéje Edward Bach,
brit orvos, homeopata, bakterio-
légus volt, aki sajat sulyos be-
tegségébdl is kigyogyult e tera-
pia segitségével. Sebestyén Csilla
kitért arra, hogy az élet minden
tertletén — életkortdl fugget-
lenil — sziikség van az effajta
testi és lelki megerdsitésre, hisz
minden viraghol kivont esszen-
cianak megvan mindkét féle jo-
tékony hatasa a szervezetre.

A N6k Honapja idén is
hangsuilyt fektet az egészséges
taplalkozasra, mégpedig marcius
5-én a Hazait az asztalral cima
késtolassal egybekotott f6z6be-
mutatén, ahol a Zalaszentgrot
térségében 1évé Nyitott Portak
termékeinek  felhasznalasaval
készilnek az ételek, és persze
finom borokat is izlelhetnek a
résztvevok.

A képzémitvészet szintén
jelen lesz az idei programpalet-
tan: marcius 5-én a VMK-ban
Szencz Livia festé- és textilma-
vész alkotasaibol nyilik kiallitas.

A farsang jegyéeben

A varosrészekben is rendez-
tek télbucsuztaté programokat
a kozelmultban. Csafordon és
Kisszentgroton is szép szam-
mal érkeztek érdekl6dok a va-
rosrészi tanacsnokok és segitéik
altal szervezett rendezvényekre.

Februir 9-én tobb mint 6tven

gyerek és felnétt gytlekezett a
csafordi kultarhaznal, hogy el-
Gzze a telet. Az esemény nem
4j Csafordon, mar az el6z6 év-
ben is Gsszejottek igy a helyiek,
akkor a rendezvényik utolsé
része boszorkanyusztatas lett
volna, viszont be volt fagyva a
patak.

Az idei tél-
Gzésen minden-
kinek seprat kel-
lett  készitenie,
ezen lovagolva
lufikat durrogtat-
tak ki, azokban
pedig  cukorkak
és ajandékok
voltak.  Ezutan
az  ugynevezett

A nénapi Gnnepi misorban
a n6krol beszélnek majd a ndk-
nek, az Operett-Musical Voices
Tarsulat férfi tagjai.

A programsorozatban lesz
még természetgydgyasz eléadas,
amelyben a csalad egészségéért
felelés né, csaladanya kertl a
fékuszba, egy masik el6addson a
DoTerra olajokkal is megismer-
kedhetnek majd az érdekl6dok.
Lesz testmozgas dr. Borbély
Katalinnal, gerincjéga Bakai
Szonjaval, romantikaval atsz6tt
ir6-olvas6 talalkoz6 a Varosi
Koényvtarban, megismerkedhe-

pinata jatékkal folytatédott a
vidam hangulati sszejovetel, a
gyerekek szétltottek egy papir-
bol készilt, magasra emelt ja-
tékfigurat, amelyben édességek
voltak. Az esemény a kultarhaz
mobgott réten folytatodott, a je-

lenlévok maglyan boszorkanyt
égettek. Bzt kovetben a szerve-
z6k zsiros kenyérrel, teaval ked-

tink majd az idei divattrendek-
kel.

Az ingyenes rendezvényekre
regisztracié szikséges a marke-
ting@zalaszentgrothu  e-mail
cimen.

To6bb év utan ismét Zala-
szentgroton tart eléadast Pal
Feri atya, a belépédij 3.500 Ft.

Az egy hénapon at tartd so-
rozatot Macsai Pal szinmivész
zarja, az Azt meséld el, Pista
cimG  Orkény-esttel. Jegyeket
4.900 forintos aron lehet va-
sarolni a Varosi Konyvtarban,
nyitva tartasi idében.

veskedtek a megjelenteknek.
Februar 11-én, vasarnap
délutan a Kisszentgroti Bot-
hazban rendeztek teadélutant
a varostész lakoi. Féleg csa-
ladokat vartak a szervezdk az
eseményre, a gyermekek, akik
kozil tébben farsangi jelmezbe
Sltoztek, kézmives foglalkoza-
son, arcfestésen vehettek részt.
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A varosrészeket bemutato soroza-
tunkban a teljesség igénye nélkiil
ismertetjiik roviden a torténetii-
ket, idézziik a kozelmiiltjukat és
mutatjuk be a jelenlegi kozosségi
életiiket. A sorozat utolso részé-
ben Zalaudvarnokkal foglalko-
zunk.

Vikar Tibor helytérténésznek mar je-
lentek meg publikaciéi Zalaszentgrotrdl és
varostészeinek historidjardl. Zalaudvarnok
torténetét igy foglalta Gssze:

— A terilet egykor valészinileg Koppany
vezér birtokaban volt. A keresztény dllam-
szervez6 harcok soran kiralyi tulajdonba
kerult, mert L. Istvan elvette az ellene laza-
dé torzsi-nemzetségi vezetSk foldjét. A ko-
rai Arpad-korban a kirdly nem rendelkezett
alland6 székhellyel és egy helyben 1év6 ud-
vartartassal. Allandé mozgasban volt, végig
jarta birtokait és azok kézpontjaban, az ud-
varhdzakban valamennyi id6t eltSltve felélte
az ott felhalmozott élelmet. Kézben intézte
kormanyzati feladatait. Valoszintleg Zalaud-
varnokon is egykor ilyen kirdlyi udvarhaz
lehetett, és az ott él6 szolgalonépekrdl az
udvarnokokrdl kaphatta nevét. Az udvarhaz
személyzetét kezdetben félszabad allapotd
udvarnokok és egyéb szolgalonépek alkot-
tak. Az udvarnok sz6 olyan féldmuvest, no-
vénytermesztot jelentett, aki terményadéval
latta el az udvarhazat, annak sajat foldjén
dolgozva. Az udvarnokok a XIV. szazad-
ban kialakul6 jobbagysiagba tagozddtak bele.
Zalaudvarnok terilete a XII. szazadban a
Tirje nemzetség birtokaba kertlt. Késébb
a nemzetséghez tartozé Szentgréti, majd
Hagymassy csalad tulajdona lett. A telepilést
1299-ben emliti el6sz6r oklevél Wduornuk
néven. A falu végig a Szentgrét varat bit-
tokl6 csaladok hasznalataban volt. 1430-ban
Hagymassy Laszl6 a foldesura. 1654-ben
Szentgroét varat és a hozza tartozé falvakat,
koztuk Udvarnokot is, Hagymadssy Istvan
Batthyany Adamnak adja el. Az adasvételt
1663-ban I. Lipét kiraly is megerGsiti. Az
1664-es nagy t6r6k hadjarat teljesen elpusz-
titja a vidéket. A Batthyany csalad hazank
fels6 t6t megyéibll népesitette be. Kulo-
nésen némely emberek Szinek nevd falut
emlitenek, honnét Cotter, Dober csaladok

nagyon szegeny falu volt, nem volt se temploma, se kulturhaza, se miiutja

koltoztek ide. Még el6bbi nemzedék beszélt
totul, de 1879-ben mar senki sem tudja ezt a
nyelvet, mindenki magyarul beszél. Az 1700
az években elindul a lassu fejlédés. 1720-ban
8 telepes csalad élt Udvarnokon, foldjeiket
kétnyomasos rendszerben mivelték. Rétjeik
a kérnyez6 erd6kben voltak, igy a Zala ara-
dasai nem veszélyeztették a szénatermést. A
sz616k lejtés hegyoldalakon néttek, melye-
ken ,,silany” bor termett. 1770-ben 9 takacs,
4 varga, 1 kovics, 1 molnar dolgozott iparos-
ként a teleptilésen. Az 1780-as Osszeirds sze-
rint a k6zség szantdi a Szentmihalyi pusztan
voltak. A tiszta bazat is megtermelték, ter-
ményeiket pedig a szentgréti piacon adtak
el. A XVIII- XIX. szazadban a kdzség dina-
mikusan fejl6dott, gyarapodott, sajnos ezt a
XX. szazad egymast valté politikai, gazdasa-

gl kurzusai kedvez6tlentl befolyasoltak.

A 92 éves Kiss Istvan 1956-ban kilfoldre
disszidalt, de addig Zalaudvarnokon élt. Ké-
réstinkre lelkesen beszélt a falu 1940-es évek-
beli torténésérdl, a német megszallas utolsé
napjair6l.

Akkoriban nagyon szegény falu volt, nem
volt se temploma, se kultdrhdza, se méutja.
Iskola az volt, mind a hat osztalyaban voltak
10-12-en. Mikor végeztiink az elemi iskola-
val, akkor leventék lettiink, kisebb katonai ki-
képzést kaptunk, meneteltiink, 16vészeten és
er6nléti edzéseken vettink részt. 1945-ben
el akartak vinni minket, leventéket Német-
orszagba. Mar Gssze is pakoltunk, vartunk az
indulasra. Megérkezett Szentgrétrél Iohaton
a futar, hogy indulhatunk Németorszagba,
de t6le elkérte a lovat a Vajda Jani bacsi, aki
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Kiralyi udvarhely lehetett

Az 1940-es években
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a leventék parancsnoka volt. A kérését az-
zal magyarazta, hogy hazamegy a léval, és
elbucsuzik az asszonytol. Vajda Jani bacsi el
is ment a 16 hatan, de nem jott vissza, igy
mi sem indultunk el Németorszagba. Volt
itt a faluban Gsszecsapas is. Jott Szentlasz-
16 felél ugy 100 német katona, gyalogosok,
harckocsisok, menni akartak haza. Am akkor
Szentgréton mar az oroszok voltak, ott volt
l6voldozés is, mivel fiist terjengett Szentgrot
felett. A németek a falu déli végében, a ha-
zunkban rendezték be a féhadiszallasukat.
Az udvarunkon és a szomszédok teriiletén
is harckocsik alltak. Az oroszok a Zalaud-
varnok melletti domboktdl 16ttek felénk, a
németek meg viszonoztik a tiizet goly6szo-
rokkal és a harckocsik 16vedékével. Mi akkor
hazulrél elmentiink, masnap reggel tértink
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vissza, de akkor mar az oroszok voltak a ha-
zunknal.

Itt akkotriban az emberek foldmuveléssel,
1950-ben
megalakult a kis tsz nyolc taggal, olyanokkal,

allattenyésztéssel foglalkoztak.

akik nem értettek a gazdalkodashoz, viszont
az allamtol kaptdk a l6vét. Akkor épitettiik
meg az udvarnoki kultdrhazat, 1948-ban
apamék pedig felépitették a templomot —
elevenitette fel ifjakori emlékeit Kiss Istvan.

A 87 éves Deak Jenéné 1959 6ta él Za-
laudvarnokon, abban az évben alakult a tsz,
amelynek a kertészetében dolgozott. Ismer-
tet6jében visszautaztunk az 1960-as évek
Zalaudvarnokara.

Nagyon rossz volt itt a kéves-foldes t,
amelyen kozlekedtek az 6kros és lovas sze-
kerek. Ez a rossz allapot 1962-ben szint

meg, amikor leaszfaltoztak az utcakat. Az
emberek a tsz-ben vagy Szentgréton dolgoz-
tak. Az itteniek nagyon dolgos, szorgalmas
emberek voltak, a f6illas mellett a faluban
szinte mindenki foglalkozott allattal, tehén-
nel, diszndval, baromfival. Volt k6z6s legeld
is, a Bogdan Gyurka és a felesége hajtottak
ki minden reggel oda a teheneket. Rendez-
vényekbdl sem volt hiany, balokkal, 6sszejo-
vetelekkel tinnepeltiik a hisvétot, karacsonyt
és a bucsut, a zenés rendezvényekre mindig
nagyon sokan érkeztek. Nagyon 6sszetartd
volt itt a nép, minden haz kalakaban épilt,
rokonok, baratok és ismer6sok segitségével.
Amikor a mi szomszédunk épitkezett, akkor
tél évig nalunk laktak négyen, a kovetkezd
évben, mikor mi épitkeztiink, akkor pedig
hozzajuk koltéztink addig, mig a hazépités-
sel nem végeztink — sorolta emlékeit Deak
Jenéné.

A varosrész tanacsnoka, Csaszar Cecilia
6rommel mondta, hogy széles a valaszték
rendezvényekbdl Zalaudvarnokon. A rend-
szeresen szervezett események a varosrész-
ben a hdsvétvaras, a csaladi és gyermeknap,
az id6sek napja. Minden évben késziilnek
az adventre, a gyerekeket mindig megajan-
dékozza a Mikulas. 2023-ban csatlakoztak az
adventi kalendarium, vilagité ablakok pro-
jekthez, és 6rémiikre mind a 24 ablak vilagi-
tott szerte Zalaudvarnokon.
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Segito kez a magany ellen

Csiitortok  volt,  piacnap.
Amolyan visszafogott késd feb-
rudri kindlattal. En is csak
gombdért mentem ag aznapi
porkilthoz. Eldszir csak arra
gondoltam, hogy talin a kora
tavaszi ido és a napsiités hogta
ki nagyobb szdmban a Temp-
lom térre a viros és a kirnyék
lakdit. Latva agonban a
kis beszélgetd csoportokban
elsdsorban ag iddsebb gene-
rdcid tagjait, rajottem, hogy
valdsziniileg sokan wvirtik
mar a csiitortokot. Oriiltek
ag  alkalomnak, amikor
folytathatjik a  rigdjancsi
receptiéne  megbeszéléset,
beszdmolhatnak ag unoka
legrijabb matematika kette-
$érdl, vagy éppen arrdl, hogy
a dughagymit eljiltessiik-e,
vagy meég varjunk.

Arra ag drira egy ko-
%0556 tagjai voltak. Arra
a kis iddre elizték a ma-
ganyt.

A neves Gallup intézget ta-
valyi felmérése kimntatta, hogy
a vildgon majdnem minden ne-
gyedik ember maganyosnak éri
magdt. Raaddsul a kutatis sge-
rint a legmagdnyosabbak pont a
19-29 éves fiatal felndttek, mig
ag iddsek csak minimdlis ma-
ganyérzetrdl szamoltak be.

Micsoda? Hogy is van ez?

Manapsag fejlett technoldgiik
dllnak a rendelfezésiinkre, hogy a
szamunkra _fontos emberek kel s30-
ban, képpel, éld addsban rendsze-
resen érintkezziink. Soba ennyi fi-
atal nem hasgndlta még a ko30sségi
miédidt, amely mdir a nevében is a
kapesolatokrdl, a tarsakrol kellene
hogy szdljon.

Mégis a legtibben iigy hissziik,
hogy az egyediillét, ag elmagdanyoso-
dds csupan ag iddsebb Rorosztilyt
érinti. Igy a Riilinbizd technoldgi-
dk, amiket pont arra fejlesztettek
ki, hogy az iddseket segitsék ag
egyediilléttel  megkiizdent,  iddvel
meg kell hogy taldljak siinkat a
Jfiatalabb generdciok felé is.

Tz éve Japdnban, a vilig egyik

leggyorsabban dregedd tarsadalmd-
ban jelent meg ag elsé” emberarcii
robot, akit Pepper-nek hivnak.
Gyermekszerd, beszédes, olvas a
testbeszédbdl, és képes felismerni
ag emberi érzelmek ¢gész sorit.
Usgy terveték, hagy viselkedését a
koriilotte lévd emberek hangulata-
hoz igazitsa, és iddvel csalidtaggd

valhasson. Nekem ennél ember-
kozelibb  megoldasnak  tinik  a
magany enybitésére az, amit a hol-
landok vezettek be még a pandémia
idején: a ,,csevegd kassza”. Egy
Elelmiszerldane specidlis kasszikat
tart fenn mindazok s3dmdra, akik
nem sietnek, és szeretnének beszél-
gemi a  péngtirossal, mikiben
raérdsen elpakoljik a megvdsdrolt

drut a szatyorba. A pénztiros
sem kapkodva, robot midjdra
olvassa be a termékek drit, ha-
nem érdeklidik példianl arrdl,
milyen napunk volt. Fiatalok
és iddsek batran bedllbatnak a
csevegd kasszasorba, mindenki-
nek _jol esik a tirddés.

Irdsomat innentdl gyengébb
idegzetdi olvasdimnak nem
ajdanlom. Az egyediillét ér-
Kesének enyhitésére taldltam
ugyanis egy bigarr megol-
ddst (ngyancsak Japdnbil):
anii a ,,5étald baratninek”
nevezett  robotkéz.  Mert
hdt tudjuk, nines is anndl
rosszabb, mint egy séta egy
S napon, amikor nines
kinek  megfogni a  kezet.
Képzeljenek el egy puha,
gselés  jellegii - miianyaghol
késziilt kezet, mozgathatd
ujjakkal, amely érzékeli a
nyomdst is, és enyhe virdgil-
latot bocsdt i,

Felesatolom a karomra
a kinydkommnél, megragadom a
robot-tenyeret, és kézen fogva
egyiitt elindulunk.

Kivénesi vagyok, eljutnék-e
robot bardtommal az, ntca végéig
7lgy, hogy ne bivjik ki utinam
a mentdt. Igy Pdzvira menet
mondhatndm csak e, képzel-
Jék, a robotkéz még izzadt is.
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Tisztelt Zalaszentgrotiak!

Lakossdgi kérelem alapjdn a zalaszentgroti 5259 hrsz-0 ot elne-
vezésére nydjtottak be igényt. Zalaszentgrot Varos Onkormdnyzatdnak
rendelete értelmében a kozteriletnév megdllapitdsat vagy megvaltoz-
tatdsat kezdemeényezhetik Zalaszentgrot Varos kozigazgatdsi teriiletén

bejelentett lakcimmel rendelkezd dllampolgdrok is. Az érintett kizteriletek
elnevezésére vonatkozd irdsheli javaslat a Zalaszentgréti Kozds Onkor-
ményzati Hivatalban hivatali igyfélfogaddsi idgben, valamint a titkarsag@
zalaszentgrot.hu email cimre legkésahb 2024. marcius 14-ig nydjthatd be.

Baracskai Jozsef s.k

polgdrmester
Lalaszentgrét Varos Onkormanyzata
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Keézisek csaladi napja

® MEDVESSY LAJOS

Mar kozel tiz éve rende-
zi meg a Zalaszentgroti
Kézilabda Club a , Kézi-
labda a csaladban” el-
nevezésii csaladi napot.
Csaszar Jozsef ZKC-el-
nok szerint Iényeges,
hogy a rendezvényen
minél tobb gyermek,
sziil6 és nagysziilo ve-
gyen részt, mozogjanak,
sportoljanak, egyiitt
legyenek, a gyerekek
pedig itt mutatjak be,
hogy mit tanultak az
elmiilt idészakban.

Csaszar Jozsef szerint a néi
kézilabdasport
ton nagyon erds, folyamatosan
fejlédik. A klub anyag helyzete
stabil, fejlesztésekre az elmult

Zalaszentgro-

idGszakban is sor kerult.

Csaszar Reniata, a ZKC
edzbje is elismerten nyilatko-
zott az eseményrol, vele a ZKC
eredményeirdl is beszélgettiink.

— Hogyan zajlott le a csaladi
nap?

— Reggel a legkisebbek, az
els6-masodikas szivacskézi-
labdasok  edzésbemutatdjaval
kezdtunk, velik egyébként Né-
methné Kaszas Judit foglalko-

zik. Oket kovették a harmadik,
negyedik osztalyosok, akik mar
egy szivacskézilabda-mérkézést
is jatszottak. A kicsik utan, tar-
tottunk egy csaladi vetélkedét.
Nalunk hagyomany ugyanis,
hogy a csaladtagok is beszall-
hatnak egy sportos vetélke-
débe a gyerekekkel, és kicsit
megmozgatjuk, elfarasztjuk a
sziil6ket, nagyszilSket, testvé-
reket. Ezutan mutatkozott be a
kovetkez6 generacio, az Ul3-as
csapatunk egy edzémérkézést
jatszott Celld6molk  csapata-
val. Az U15-6s csapatunknak
Simeg volt az ellenfele, az ese-
mény utolsé felvondsaként a
feln6tt csapat a Paterdomb gar-
dajaval mérkézott meg;

— A Zalaszentgroti Kézilab-
da Club jelenleg hol all a tabel-
lan?

— Jelen pillanatban az U13-
as ¢és a feln6tt csapattal kiizdiink
a bajnoksagban. Az U13-as
csapatunk mdr végzett az 6szi
forduléval, naluk nincs ered-
ményszamitas és tabella sem, £6
szempont ebben a korosztaly-
ban a jatéklehetSség, gyakorlas
és a fejlédés. A felnbtt csapa-
tunk pedig most a kézépme-
z6nyben helyezkedik el. Feb-
ruar 24-én kezd6dott a tavaszi
forduld, és az 6tédik helyrol
varjuk a folytatast. En elégedett
vagyok ezzel a helyezéssel, sze-
retnénk természetesen ezen ja-
vitani a tavaszi forduléban, de a
bajnoksag Gsszetételét megnéz-
ve, ez az eredmény most jelen
pillanatban jénak mondhaté.
Gondjaink szerencsére nincse-
nek, igazabdl a feln6tt csapat-
ra mondhatom most azt, hogy

nagyon j6 helyzetben van. Volt
egy-két éviink, amikor nagyon
kevesen voltunk, sériilések, ta-
nulmanyok kezdete miatt, de
most, hogy teljes a keretiink,
tobb fiatalt is be tudtunk hoz-
ni a csapatba, igy a jaték is fel-
gyorsult, lendiletet adtak neki a
fiatalok. Véleményem szerint ez
egy j6 csapat lesz, ha igy egytitt
maradnak, és egyitt folytatjuk
tovabb a munkat.

— Milyen az utanpétlas, a
szivacskézilabdasok helyzete, a
fiatalok korében ,,mend” szi-
vacskézilabdasnak lenni?

—  Mené6

dasnak és kézilabdasnak lenni

szivacskézilab-

Szentgréton. A gyerekek na-
gyon kedvelik, szeretik, teljesen
jatékos formdban ismerked-
nek meg most ezzel a jatékkal.
Egyébként a legkisebbeknek a
Magyar Kézilabda Szovetség
fesztivalokat is szervez, ahol
gyakorolhatnak, helyzeteket is-
merhetnek meg, és mérkézhet-
nek egymassal a lanyok.

A februar 10-ei csaladi nap-
ra a jatékosokon kiviil sok csa-
ladtag is érkezett. A Budapesten
lak6 Czigler Zsolt, aki a barat-
néjével és annak hugival vett
részt a csaladi vetélkeddn, azt
mondta, ,,szuper j6” volt, j6v6-
re is j6nnek majd.
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A GIMIROL A GIMIERT

Mindharman itt vegeztek

® BARTUS BABETT

A volt Béri Balogh Adam Gimna-
Ziumrol szolo rovatunkban harom
testvért kérdeztiink arrol, milyen-
nek élték meg a gimis éveket: mi
az, amit szerettek, illetve visszate-
kintve mit tekintenek kiilonosen
hasznosnak az ott tanultakbol.
Nagy-Schvarcz Johanna, dr. Sch-
varcz Csaba és Schvarcz Viktoria
valaszolt nekiink.

— Kifejezetten j6 emlékeket 61z6k a gi-
mis évekrdl, 6rommel gondolok vissza erre
az id6szakra. A helyi gimi elsédleges el6nye
az, hogy kozel volt, nem kellett utaznom,
igy rengeteg id6t megsporoltam. A szabad
délutanok soran pedig szamos kilénéran
és edzésen tudtam részt venni, vagyis tobb
tertleten fejleszthettem a készségeimet. Ki-
fejezetten halas vagyok tovabba azért, hogy
tanaraim tamogattdk a nyelvtanulasunkat,
megteremtve az el6rehozott
érettségi és a nyelvvizsgara valo
felkésziilés lehet6ségét — mond-
ta Viktoria.

— A gyermekeimmel fog-
lalkoz6 tanarok egytél-egyig
szfviket, lelkiiket beletéve telje-
sitettek, nagy hangsulyt fektetve
az idegen nyelvekre. Minden
gyermekemnek sikeres nyelv-
vizsgai lettek mar a gimnazium-
ban —flzte hozza a gyermekek
édesanyja, Judit.

Kilonlegességnek  szami-
tott a mazsorettcsoport, mely
az intézményben mukodott,
és mindkét lany részese lehe-
tett. A sportra mindig is nagy
hangsulyt fektetett a csalad, mely az intéz-
mény falai kézt is elérheté volt. Johanna
elmondta, Csikos Martonné szerettette meg
vele a testmozgast, mely gyogyir testnek és
léleknek egyarant, és elkiséri 6t egy életen
at. Jelenleg gyogypedagégus Budapesten,
imadjak a gyerekek. Sokat merit a gimnazi-
umi éveib6l pedagogusi palyafutisa soran.
Kitin6 tanarai munkassagat a mai napig be-
csiili, és sokszor eszébe jutnak a hétkéznap-
jai soran. Példamutaté magatartasa hitelessé

teszi a fiatalok szemében, mar a negyedik
maratonjat futotta le.

— Mivel nem kellett sokat utaznunk egy
elérheté gimnaziumért, az igy megsporolt
id6t sportolasra, zenélésre, egyéb iskolan
kivili tevékenységekre, példaul rajz kiléno-
rakra tudtam forditani — hangsulyozta Csa-
ba. — Miutan az iskolat tagintézményként
2005-ben Gsszevontak a keszthelyi Asboth
Sandor kozépiskolaval, lehetSségiink nyilt
az Osszevont iskola sportéletébe is bekap-
csolodni. Ennek keretében tobb osztaly-
tarsammal jartunk az iskola kézilabdaedzé-
seire, illetve versenyekre, példaul Pécsre
didkolimpiara. Emellett az osztalyunkkal
iskolak kozti vetélkedSkre tudtunk men-
ni osztalykirindulasok illetve idegen nyel-
v kirandulasok alkalmaval. Komairomba,
Bécsbe is eljutottunk, nyaranta pedig Tatara
mentiink t6bbsz6ér taborozni — nosztalgia-
zott Csaba. — Tobb remek tanarunk is volt,
kiemelném Horvath-May Imréné kémia-
tanarnét, akinek a segitsége sziikséges volt

Transzlacios Medicina Intézetének a laborjaban

ahhoz, hogy sikeres kémia érettségit tegyek,
és ez altal felvételt nyerjek a Semmelweis
Egyetem Altalanos Orvosi Karara. Kivalé
tanarunk volt Németh Bélané tanarnd is, aki
torténelembdl oktatott minket rendkiviili
felkésziltséggel és alapossaggal. Tovabba
par évig tanitott minket Bir6né Mihalyfi Er-
zsébet matematikabol, akinek sikeriilt meg-

A bal oldali képen Dr. Schvarcz Csaba a 2008-as bal-
lagasan, masik képen pedig a Semmelweis Egyetem

csillantania az egyébként szamomra szaraz-
nak tiné tantargy szépségeit. Mindharom
pedagogus kiemelked6 és megyei szinten is
elismert tanarok voltak. Az osztalyunk kife-
jezetten az utolsé évre kovacsolédott Gssze,
ekkor kozosen mentiink husvéti locsolasta,
bolondballagasra. A, hivatalos” 6sszejo-
vetelek — szalagavatd, érettségi bankett —
mellett rengetegszer jottiink Ossze egy-egy
szilinap vagy ,,hegyi buli” kapcsan. Bar én
mar Budapesten élek, tobb osztalytarsam is
Zalaszentgroton maradt, és szerencsére az
osztaly magja azéta is tartja a kapcsolatot.
Tavaly volt a 15 éves osztalytalalkozonk,
amelyen osztalyfénokink, Kovacs Zoltan
tanar ar és az osztaly fele részt tudott venni.
Mélté médon tnnepeltik meg az 6rémteli
yjratalalkozast. Zalaszentgrot mindig is egy
kilonleges helyet foglalt el és fog elfoglalni
a szfvemben — fogalmazott mondta Csaba.
— En egyébként ma sem déntenék mas-
képp. Ha tjra valasztas el6tt allnék, most is
a Béri Balogh Adim Gimnaziumot jelolném

tovabbtanuldsom szinteréil — szogezte le
zarasként Viktoria.

Johanna gyégypedagégus, Viktoria jo-
gasz, Csaba pedig kutaté lett. Innen indul-
tak, egy tobb évtizedig sikeresen miik6dé
gimnaziumbol, melyben az oktaték a gyer-
mekekért tevékenykedtek, intelligens polga-
rokat nevelve a j6v6 tarsadalmanak.
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50 ev a Voroskereszthen

Terv most is van: ,Egy rehabilitacios kozpont alapjait probaljuk lerakni”

©® SZALAY CSABA

Portrésorozatunkban
ezuttal dr. Baracskai
Jozsefnével, Vali nénivel
beszélgetiink, aki idén
otven éve fohivatasu
voroskeresztesként segiti
a raszorulokat, a bajba
jutottakat. A beszélge-
tésre nehéz volt idopon-
tot talalni, mert sokszor
estig uton van hivatalos
ugyben. A talalkozas
apropdja a fél évszazados
jubileum.

® Az évfordulé kapcsan

azt mar tudjuk, hogy

1974-t61 dolgozik a Vo-
roskeresztben. Korabban
nem volt kapcsolata ezzel

a szervezettel?

— Nagykanizsan a Landler
Jené Gimnaziumban mint ifja-
sagi voroskeresztes (akkor még
volt ilyen) ismerkedtem meg
ezzel a tevékenységgel. Kés6b-
bi munkahelyemen, Bocféldén
részt vettem véradasszervezés-
ben is.

e Hogyan indult a zala-

szentgroti tevékenysége?

— Dr. Baracskai Jozseffel,
aki az egerszegi kérhazban
volt gyermekorvos, 1970 janu-
arjaban kotottem hazassagot.
A kovetkez6 évben Zalaszent-
grotra koltoztink, ahol 6 lett
a terileti gyermekorvos. En, a
sziilési szabadsag lejarta utan,
1974-ben mar nem mentem
vissza a tsz-be. Felkutattuk és
megkaptam a betegség miatt
megtresedett  zalaszentgroti
jarasi voroskeresztes titkari al-
last. 1979-ben tertleti atszer-
vezés miatt a keszthelyi jaras
Voroskereszt-vezetoje lettem,
majd két év utin Keszthelyt is
ide csatoltak. 1984-ben, ami-
kor Szentgrét varos lett, na-
gyon kértek, hogy maradjak
Keszthelyen. Nagyon sok szép
eredményt értink el az egye-

Dr. Baracskai Jozsefné munkajat nem csak szakmai korokben ismerik el.
Mint mondja, az elmiilt 6t évtizedben atélte mar a Magyar Voroskereszt és a
szentgroti térség atszervezésének minden allomasat. Minden voroskeresz-
tes kitiintetést megkapott, 2006-ban pedig a Magyar Koztarsasag Eziist
Erdemkeresztjét adtak at neki

temistakkal, koézépiskolakkal.
Sokat dolgoztunk az ifjusagi
voroskeresztesekkel,  nagyon
jo bazist alakitottunk ki. Bar
Keszthelyen a férjemnek allast
kinaltak, nekem pedig allast
is, lakast is, amikor 1984-ben
Zalaszentgrét varosi  rangot
kapott, ugy doéntottiink, mara-
dunk. A gyerekek, Vali és J6zsi
is azt mondtak, hogy 6k nem
akarnak Szentgrétrdl elmenni,
Igy lettem varosi titkar Szent-
groton.

>

® Mio6ta megyei titkar?

— 1997-ben, amikor nyug-
dijba ment a megyei titkar, a
megye vOrOskereszteseinek ra-
beszélésére megpalyaztam és
elnyertem a Zala megyei titkari
(most igazgat6i) allast. En el6-
szOr huzakodtam, mert nagyon
jol éreztem magam Szentgro-
ton, nagy terveim voltak. Most
mar 25 éve megyel igazgato
vagyok, tehat a Vordskereszt-
ben eltoltétt 50 év felét megyei
igazgatoként dolgoztam végig.
Kézben Habsburg Gyérgy or-
szagos elnok felkérésére egy
évig megbizott orszagos f6-

igazgatoként ,,rendbe tettem”,
megerdsitettem a Magyar Vo6-
roskeresztet.

e Otven éves tevékenysé-

ge soran, illetve megyei

vezetGként mire biiszke?

— Akkor a megyében dol-
goztak tizennégyen, ma szaz-
hatvanan. Iranyitisommal a
stabiliza-
lédott, ma a leger6sebb az
orszagban. Koézel egymilliard
forintb6l  gazdalkodunk, de
szigoru rend és megfontoltsag
jellemzi pénzfelhasznalasunkat.
Sikeres palyazatokbol egészit-
juk ki a normatfv timogatast.

szervezet helyzete

Az orszagban egyedil nekiink
ingatlanjaink.
Amikor megyei vezet6 lettem,
azzal kezdtem, hogy minden
munkatarsnak el kellett végez-

vannak  sajat

nie valamilyen szocialis jellegd
képzést. Ezutan elkezdtiik fel-
épiteni a szocialis ellatérend-
szert, igy lettiink orszagos szin-
ten a legnagyobb rendszerrel,
és Budapest utan a legnagyobb
apparatussal mdkodé megye.
Szentgroétra is szépen jutott, Gj
helyre koéltoztink, szép épi-

letet vasaroltunk, feldjitottuk.
Létrehoztuk az ellatérendsze-
reket. Igy épiilt meg a fogya-
tékkal él6k nappali intézménye
is Szentgréton, ahol 6 dolgozd
50 térségi személyt lat el. Itt az
volt a célom, hogy Zalaszent-
groton is legyen olyan ellatas,
ami az embereket segiti, hogy
emberkozeli legyen a Voros-
kereszt, hogy lassak, mit csinal.
Azért vagyunk, hogy segitsiink
a raszorultakon. Létrehoztuk a
tamogatoszolgalatot. Hazi se-
gitségnyujtas keretében a szent-
groti kistérségben 7 teleptilésen
80 emberrel foglalkozunk.

® Jelenleg mi a legna-
gyobb feladatuk?

— A ,humanitarius valsag”
kezelése, a menekultek megse-
gitése most a feladat. Eves szin-
ten 1100-1200 f6 tamogatasat
biztositjuk. Nagyon soknak
segitink munkahelyet keresni,
segitjiik beilleszkedéstiket. Szo-
cialis ellatast, jogi tanacsadast
biztositunk. Tartjuk a kapcso-
latot az idegenrendészettel, és
segitjiik az iskolai és 6vodai el-
helyezést. Bz a sz6, hogy ,,Ma-
gyar Voroskereszt” a mai napig
is nagyon jol cseng az emberek
fulébe, nem szabad ezt elronta-
ni. Lehet itt minden, menekult-
valsag, lehet Covid, lehet arviz,
de nekiink mindenki megelége-
désére kell dolgoznunk.

® Papir szerint nyugdijas
lehetne. Nem gondolt még
pihenésre?

— Egy rehabilitaciés koz-
pont alapjait prébaljuk lerakni,
ami magaba foglalna az egész-
ségligyl, a jogi és a munkare-
habilitaciét. Tudom, hogy lejar
az id6, és az embernek muszij
atgondolnia az életét, de ugy
gondolom, hogy sohase fogok
a Voroskereszttl megvalni. Ha
nyugdijba is vonulok végleg,
onkéntes munkaval tovabb se-
gitem ezt a szervezetet.
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Oszinte emberek, 6szinte borok

Jollehet hobbinak indult, gyorsan onallo vallalkozassa notte ki magat a sz616 és a bor

® SEBESTYEN CSILLA

A Zala-volgye gazdai, helyitermék-eloallitoi, agroturiszti-
kai szolgaltatoi 2018-ban partnerségre léptek egymas-
sal, és létrehoztak a Nyitott Porta rovid élelmiszerlanc
csoportot. A gazdak legfontosabb vallalasa, hogy rend-
szeresen hirdetnek meg nyitott napokat és eseményeket
az érdeklodok szamara. A kiscsoportos, emberkozeli
programokon a hazigazdak személyesen mutatjak be a
portajukat. A finom borok és falatok mellett a latogatok
megismerkedhetnek a méhészkedés, a kertészkedés, a
gyogynovényleparlas vagy az allattartas praktikaival is.
Nyitott Portak és nyitott emberek varjak a csaladokat,
barati tarsasagokat, egész nyaron Keszthely és Zala-
egerszeg kozott, a zalai dombok olelésében.

Beszélget6partnerem  ezut-
tal DSka Eva. Kicsit tartottam
a feladattol, hiszen — ahogy én
szoktam megfogalmazni—,,gu-
mibugyis jatszésbaratnék” va-
gyunk, mivel 6vodaba, altalinos
és szakkozépiskolaba is egyutt
jartunk, és azota is toretlen a
baratsagunk. Azért megproba-
lok a kivilallé szemiivegén ke-
resztil érdeklédni, de erre valo
tekintettel engedtessék meg a
tegez6 viszony.

— Az kéztudott, hogy a te és
a parod, Tarsoly Roébert gyer-
mekkoranak helyszinét, a szil6i
hazat csupan egy utca valasztot-
ta el, de milyen esemény hozott
ossze benneteket?

— Robi 6ccesével, Balazzsal
egy osztilyba jartam, és egy
csapatban is bandaztunk. Ak-
kor divatos, szép szokas szerint
majusfat allitottak nekem. A
kitancolasakor akadt meg Robi
szeme rajtam, aminek egy las-
san harminc éves kapcsolat és
harom gyermek a hozadéka.

— Mivel indult a k6z6s mun-
ka?

— Egyiitt dolgozni az elsé
vallalkozasunkban, az Agrofor
Zala Kft-ben kezdtiink, de nem
sokkal ezutin mar szintén ko-
z6sen vasaroltuk meg az elsé £él
hektar Chardonnay-nkat a Szél-
mentén. A sz4l6 és a bor eleinte
hobbi volt, de nagyon hamar

6néllé vallalkozassd nétte ki
magat, igy a ,Szeszgyar” épu-
letét szépen lassan atalakitottuk
botriszati tizemmé, ami azota
nem csak a munka, hanem a
vendégfogadds mélté szinteré-
vé is valt.

— Mi adta a motivaciét a
névvilasztishoz?

— Akkor, amikor megfogal-
mazoédott, hogy vallalkozasként
folytassuk, még kevés volt a néi
borisz, és Robi szerette volna,
ha én lennék a pincészet arca.
Ez akkor is generélt, most is
generdl némi médiafigyelmet,

igy marketing szempontbdl

Egyediilallo
kostolohelyiség
a Padlaspince

valéban el6ny6s. De meg kell
jegyeznem, hogy a szakmai
munka a kezdetektSl Robi ira-
nyitasaval folyik.

— Annyi helyen megszolal-
tattak mar, sok helyen doku-
mentaltak nyertes boraitokat,
cimkéiket. Hol lehet megkos-
tolni a valasztékot, és milyen
csatornakon értékesititek a ne-
duket?

— Kostolni itt, a ,,Szesz-
gyarban” borkdstolokon vagy
Nyitott Porta-napokon, akar

pincetdra keretében is lehet. Ke-

reskedelmi kapcsolataink szépen
fejlédnek; a boraink megtalalha-

tok uzletekben, vinotékikban, ét-
termekben tovabba szillodikban,
a nagykereskedSk révén pedig az

orszag szamos szegletébe eljutnak.

boraszok Gsszefogasaban. Hogy
tudja ezt megvaldsitani?

— Igen, tavaly 6ta 6 a Zalai
Borvidék elncke. Ez egy tarsadal-
mi megbizatas, az elnékét a bor-
vidéket alkot6 két hegykozség kil-
dottei maguk kozil valasztjak. A
szervezet célja a boraszatok kozotti
egyittmikodés megvalositasa, amit
szépen példaz az els6 produktum,
a zalai zaszlosbor, a Hegyke életre
hivasa is. A Hegyke-sztori mar t6bb
éves, és nyugodtan mondhatjuk, va-
16di sikertorténet. Létrehozasa és
fenntartasa (minden évjaratban 4j
tételek) egyarant kézos gondolko-
dast, kozos munkat igényel. Ezen
az alapon lehet elindulni a borvidé-
ki k6z6s marketing felé, amire nagy
szitksége lenne az itt gazdalkodd
sz0616- és bortermel6knek.

— Milyen programokkal, ren-
dezvényekkel varjatok az érdekl6-
déket?

— Egyedulall6 a ,,Padlaspince”
elnevezési  kostoléhelységiink, a
beépitett vastag tveglappal, amin
keresztil lelatni a tartalyokra. Bzt
az élményt még inkabb kiteljesiti a
kiallité termiink, ahol a Villa Neg-
ra alkotétabor muvészeti remekei
mellett kényvbemutatéra is sor ke-
ral, természetesen egy-egy pohar
bor elfogyasztasaval koritve. Idén a
fréccs témajat jarjuk korbe, és nem
is gondolnank, mennyi térténelmi,
irodalmi, filoz6fiai, filmes vonatko-
zasa lehet! A froccs muvészete”
nevi programunkat majus 25-én
rendezziik meg, ennek keretében
Bércessy Gergely és Fejérvari Ger-
gely Fréccskonyvét mutatjuk be. Ha
lemaradsz err6l, akkor julius elsején
a ,,Zalai bor és kortars alkotok leg-
ujabb muveinek talalkozasa a Szesz-
gyarban” kiallitasra és szimpdziumi
beszélgetésre szamithatsz.

A weboldalukon  olvashaté
egyébként egy talalé hitvallas is,
ami nagyon j6 lenyomata mindan-
nak, amit képviselnek:

,Oszinte emberek, 6szinte

— Ugy hallottam, hogy Robi borok, ezek mind egyiitt, mi va-
kozpontl szerepet jatszik a zalai gyunk. Emberkdzeliek.”

GYUMOLCSFA VASAR
p

a Kisszentgroti Borhaznal
(Zalaszentgrot,
Bocskai u. 1.)
marcius 10-én,
vasarnap B.0D aratol.

- bogyosok,

- osi gylimalcsfajtak (hagyomanyos
alma, dszibarack, birs, korte,
cseresznye, kajszibarack, szilva,
meggy)

- garantalt minoségu gyimolcsfa-
csemetek (naspolya)

- elorendelés fajtamegjeldléssel!

- minden gyiimolcsfa 1.500 Ft.

Fozo Ferenc, ostermelo, Lakhegy
+36 20 380-2961, forokerteszet{@gmail.com

PAL FERI ATYA
BELSO BENE VIHAROS IDOKBEN

eldadas dedikaldssal é5 kdnyvvasarral

Za sxgtfﬁrm?tma-

2024.03.16.,
szombat 18:00
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Draga Baratném!

Lemondtam egyik nap
a gyerekem étkezését ag
iskoldban. 1V isszakérdezett
ag 7igyintézd, hogy valami
rendezvény van? Annyi volt
a lemondds, a beteg gyeref.
Sajnos végigsoport kiottiink egy magas
lazzal, kobigéssel, izomfajdalmakkal
dvezett nyavaja. De mindig van a szeren-
esétlenségben pozitivum is. Bz nem ma-
radandd dllapot! Jon és megy, még ha meg
is sgenvedteti a gagddanl vilasztott testet.

Es mi a helyzet az, idiilt dllapotok-
kal? Azokkal a maradands, makacsul
ragaszkodd folyamatokkal, amik sok
minden hatterében dllbatnak, és csak
nagyon dllhatatos, elhivatott, és sokszor,
nem pénztarcabardt modokon feltérké-
pezhetiek? Eizek lehetnek gocok, amik
egy gockutatds sordn elesiphetk. Leggyakrabban egyébként fogdszati
korbetekintés alatt buknafk le, de ott lebetnek egy visszatérd mandmla-
gyulladdsban, ndgydgydszati probléma hatterében vagy bélflora eltérés
migitt is. Ugy képzeld el a gdcot, mint egy bazist, abonnét ki tud idd-
1l iddre livoldozni a katona, de a nagy barcban agtin mar maga sem
tudja, hogy ki az ellenség és ki a civil. lgy alakuinak ki példinl azok
ag. antoimmun dallapotok, amikor olyan régéta felfokozott allapothan
van mdr a3 immunrendszer, hogy mindenre ,,ugrik”, még a sajit
sejtjeidre is. 1 ége-hossga nines exeknek az, életmindséget befolydsold
dllapotoknatk, krinikus faradlsdg, autoimmunitds, hajhullds, dagana-

BORBOLYA ROVATA

Levelek baratnomnek v,
Gyogyito novénycsodak

tok, autizmus, Alzbeimer-kdr,
medddség, endometriozis, stb...
Egy adat ¢csak a felgyorsult

koriilbeliil 50 évvel ezeldtt min-
den tizezredik gyermek muta-
tott autisgtikus tiineteket, ad-
dig napjainkban minden harmincotidik
gyermeket érint. Akkor mit is tegyiink?
- meriilhet fel benned jogosan a kérdés.
Elsd a gockutatis. Van, hogy mar itt
fennakad a rostin a biinds. Aztdan jon
a kutatdsabb rész, hiszen van rengeteg
gyorsteszt, privatlabor, F-scan vigsgdlat
(szdmitdgépes, biorezonancids kdrokod-
méres), ételintolerancia tes3t (a keresztre-
akcidk miatt is), nehézfém és kirnyezeti
mérgek kiszilrése és kivegetése. .. Hosszi
a sot, ha beleveted magadat a témaba.
Addig, mig eldintod, hogy merre indulj,
érdemes figyelmedet a mar
sokat emlegetett gydgyitd novények csoddjdra vetned. Tudtad, hogy
a madriativis nemesak majéds, hanem virusold hatdanyagokkal is
rendelkezik? 1 agy hogy a feketekiménymag kilenc olyan vegyiiletet
rejt, amit egyenkeént a Covid-19 elleni gydgyszerekben alkalmaz-
tak? Vagy mennyire fontosak az antioxiddns bogyds gyiimolesok?
Szoval addig is, mig rendszerezed a stratégidt, irany ,,maci”

— madlndt, feketeribizlit, dfonydt, sgedret, somot iiltetni!

Borbolya
Utdirat: Ide irhatsz: pitypang1001@gmail.com

RE: é::, |
- C + E kategdrias jngnﬂt!r annyal
es gyakorlattal rendelke

soforoket,

- lakatost,

- erdészeti forwarderre,
épitoipari géepekre szak
gépkezeloket.

Pendli Istvan
06 30 565_@_@8
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épiidet-ig Oitoragztalos
vallalfozag
Borg Zoétan
agyinl valéalfozo, Zalagzenigrot

« hiszigetol nyilisrindk, realuk
gyartdsa, bodpibiso

« gyl ablakok Gfalskitass [hoszigede
Lrvegernts, gumitomilés badpileas)

- leraspok, elbleddl beljeskdnl

. lambéridris,
nu:r-:l'.aﬂnr ZdE

sekranyek, bitorok gydrtdsa
H'F-: Tl knrh.nl- karitasehamek
- mdembek nyilhszardk folGjitisa

Mir 30 éve az Ondk szolgilatiban!

06/30/929-2623 borszoltan71{@ gmail.com
Eiuke facebook.com/asztalosszaki
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