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AZ ELHETOBB
VAROSERT

Az Autémentes Nap
programjai a kérnye-
zetbarat, fenntarthato
kézlekedés fontossagara
hivték fel a figyelmet.
4.-5. oldal

NEM GAT, HANEM
MOTOR

Interju Baracskai Jozsef
polgarmesterrel az
onkormanyzatok szere-
pérdl, az allami kdzpon-
tositasrol.

6. oldal

SZURONAPOT
SZERVEZNEK

Oktober 15-én 13 oratl
egyebek kozott testa-
nalizisre, tlidész{irésre,
bbrgydégyaszati szlirésre
lesz lehetség.

14. oldal
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Idén is csatlakoztgk
a Bursa Hungaricahoz &

® BUZABEATA

A nyari sziinet utani
onkormanyzati iilés
napirendjén két olyan
téma is szerepelt,
amelyek kozéppont-
jaban a gyermekek,

a fiatalok alltak. A
részletekrdl Baracskai
Jozsef polgarmestert
kérdeztiik.

Ovodai csoportlétszam-bévités

o A testiilet hozzajarult az 6vodai
csoportlétszam bdvitéséhez. Novekszik
a gyermekek szama a varosban?

—lgen, ez is az egyik ok, a masik viszont
az, hogy azoknak a gyermekeknek a szama
is n6vekszik, akik még nem éllnak készen
az iskolakezdésre. Torvény irja eld, hogy
hatéves korban kotelezd az iskolakezdés.
Ugyanakkor vannak olyan gyermekek, akik
még nem kelléen iskolaérettek. Az § sze-
mélyes fejlédésik miatt fontos, hogy még
egy évet az dvodaban maradhassanak. A
létszdmbdvités a fenntartd, azaz az énkor-
méanyzat hataskdre. Ehhez jarultunk hozza.

A maximalis csoportlétszam eddig 25 6 volt,
ez — a felmerild igények szerint — bévithetd
30 f6re. Az Gvodai nevelés magas szinvona-
lan ez a bévités nem véltoztat.

Osztondi felsdoktatdsi tanulmdnyokhoz

e A Bursa Hungarica Osztondijrend-
szerhez most is csatlakozott az 6nkor-
manyzat. Mekkora Osszeget szavaztak
meg?

- Ez egy tobbszintli tamogatasi rend-
szer, amelyhez a telepUlési 6nkormanyza-
tok Onként csatlakozhatnak. Zalaszentgrot
a kezdetektél résztvevéje ennek a program-
nak, amelynek az a célja, hogy anyagilag
segitse a hatranyos helyzetli, szociélisan
raszorul¢ fiatalok fels6foku tanulmanyait. A
2026/2027-es tanévre 1 millié 400 ezer fo-
rintot szavazott meg egyhangulag a testilet.
A pélyazati kiirasunk oktober 3-aig megjele-
nik, a forrasra az igényt november 4-ig kell
benyujtani.

Taldlkozé a tdmogatott egyesiiletekkel

e Idén is folytatédik az a gyakorlat,
hogy az onkormanyzati tamogatasban
részesiilé egyesiiletek képvisel6it sze-
mélyes talalkozora hivjak?

- lgen, ez sem Ujkeleti dolog. Aktua-
litasa azért van, mert az egyesileteknek
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ezekben a honapokban kell beadni a be-
szamoldikat. Harom f6s teamet alakitva
varjuk a személyes megbeszélésre a civil
szervezetek képvisel6it. Ebben a mun-
kaban rajtam kiviil részt vesz Vari Méaria
alpolgarmester, Kotsy Tamas és Kulifainé
Kovacs Timea tanacsnok, 6nkormanyzati
kepviseld, tovabba Saginé Szabo Beata, a
Szocialis és Human Ugyek Bizottsaganak
elndke, dnkormanyzati képviseld. Aszerint
leszlink alkalmanként harman, ahogyan
az idépontokat egymas kozott is egyeztet-
ni tudjuk. Minden érintett civil szervezetet
meghivtunk.

o Miért van erre sziikség?

— Egyrészt szeretnénk a leginkabb érin-
tettektdl, az egyesliltek vezet6itél megtud-
ni, hogyan miikédnek, az 6nkormanyzat mi-
ben tud segiteni nekik, és 6k miben tudnak
segiteni a varosnak. Az egy(ttm(kddésen,
a partnerségen van a hangsuly. A civil szer-
vezetek fontosak a kdzosségek mikddtete-
sében, épitésében, ezért is tamogatja 6ket
onkormanyzati forrasbol a képvisel6-testii-
let. Ugyanakkor a varos is szeretné tudni,
hogy miben szamithat az egyesiiletekre.
Példaul varosi, varosrészi programok vagy
Unnepségek szervezésében. Az év végig
szeretnénk minden érintettel talalkozni.

ZALASZENTGROT

arosi id6sek napja

Avendegek nagy szama azt jelZI hogy fontos kozossegl esemennye valt

® NAGY LAURA

Zalaszentgrot varosa
oktéber 3-an ismét
megrendezte a mar
hagyomanyossa valt
idések napi linnepsé-
get. A nagy érdekl6dés
ismételten bizonyitot-
ta, hogy a rendezvény
fontos k6zosségi ese-
mény a varos életében,
és nagy 6rommel tolt
el benniinket, hogy
ennyien megtisztelték
jelenlétiikkel.

Az (innepség Baracskai Jo-
zsef polgarmester kdszontbjével
vette kezdetét. Ezt kovetden a
polgérmesterrel egyutt Vari Maria
alpolgérmester és Kulifainé Ko-
vacs Timea tanacsnok emléklap-
pal, virdggal és Zalaszentgrot
varos boraval koszontétte a 2025-
ben 40., 50. és 60. hazassagi év-
forduléjukat innepld parokat.

A rendezvény egyik legszine-
sebb és legvidamabb programja
az EVENiTa Orémtanccsoport
misora volt. A csapat tagjai im-
mar hat éve tancolnak egylitt,
mottdjuk pedig — a ,mozgas,
orém, tanc’ - ezuttal is meg-

mutatkozott az eléaddsukban.
A produkcié végére tobb lelkes
résztvevd is csatlakozott hozza-
juk, igy a misor valédi kdzdsségi
élménnyé valt.

Az est sztarvendége Mario, a
harmonikas volt, aki 6rokzéld sla-
gerekkel varazsolta el a kdzonsé-
get. Harmonikaszéléja csodalatos
hangulatot teremtett, és minden-
kit jokedvvel toltott el.

A msort kdvetden vendégva-
ré vacsoraval folytatddott az est.
Az ételeket a Vasartér Bt. munka-
tarsai készitették, a felszolgalas-
ban pedig a Zalaszentgréti Szo-
cidlis Csalad- és Gyermekjoléti
Kdzpont dolgoz6i segédkeztek,
akiknek ezuton is kdszonetlinket
fejezzik ki.

Az este soran Cziczeli Ferenc
szolgéltatta a zenét, aki tancra

perditette a vendégeket, tovabb
fokozva a mar amugy is kivalo
hangulatot.

A rendezvény méltd lnnepe
volt az idéseknek, akikhez Zala-
szentgrot dnkorményzata mindig
nagy megbecslléssel fordul.
Fontosnak tartjuk, hogy ilyen ese-
ményekkel is kifejezzik halankat
és tiszteletlinket szépkoru polga-
raink irant.
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A zoldebb, élhetobb varosert

Kerékpardiszités, tura, aszfaltrajzverseny és kutyas foglalkozas is szerepelt a programban

@ KULIFAINE KOVACS TiMEA

Zalaszentgroton
szeptember 19-én,
pénteken ismét
megrendezésre ke-
rilt az Automentes
Nap, az eseményen
egész napos prog-
ramokkal hivtuk fel
a figyelmet a kor-
nyezetbarat, fenn-
tarthaté kozleke-
dés fontossagara. A
varos utcai reggel-
tol késoé délutanig
megteltek kerék-
paros, rolleres és
gyalogos kozleke-
dokkel.

A rendezvény mar kora reg-
gel kezdetét vette a Deak Ferenc
Altalanos Iskola eldtt, ahol a di-
akok latvanyos kerékpardiszitd
szépségversenyen mutattak be
az Otletesen feldiszitett biciklijei-
ket. Reggel természetesen én is
kerékparral indultam dolgozni, és
kiildn érdm volt ltni, ahogy az
utcakbdl folyamatosan érkeztek
a gyerekek a szebbnél szebb,
feldiszitett kétkerekid jarmiveik-
kel.

Fantasztikus  érzés
volt megtapasztalni,
hogy amit szerveztlink,
valdban jé dolog: a gye-
rekek arcan visszatlk-
rozédétt a blszkeség,
ahogy megmutattak sajat alko-
tasaikat. Nagyon étletes kompo-
ziciok szilettek — volt, aki termé-
szetes anyagokbdl, ndvényekbél,
terményekbdl diszitett, masok
Zalaszentgréti  Varosi  Futball
Club vagy éppen zalaszentgroti
logokat, motivumokat vélasztot-
tak diszitd elemként. A lanyoknal

gyakran domindlt a viragdiszités,
de lathattunk Halloween- és Mi-
necraft- tematikaju kerékparokat
is. Nyolc ératdl a Zalaszentgroti
Rendérérs munkatérsai tartottak
interaktiv eladast az elsé osz-
talyosoknak a biztonsagos kéz-
lekedésrél. A tanulok nemcsak
hasznos tudnivaldkat szereztek,
hanem kérdéseiket is feltehették.

A délelétt folyaman a Koncz
Dezsé-iskola  udvaran lelkes
gyermekcsapatok vartak a jaté-
kos feladatokat. A didkok asz-
faltrajzversenyen, lgyesséqgi
sorversenyeken és a Zalaeger-
szegi Kutyasuli izgalmas interak-
tiv foglalkozasan vehettek részt,
melyen kdzremkodtek az iskola
pedagdgusai és a Zalaszentgroti
Szocialis, Csalad- és Gyermekjo-
léti K&zpont munkatarsai is.

Az ¢6voda udvardn szines
motorokkal, kerékparokkal, rol-
lerekkel sorakoztak az ovis gye-
rekek, és izgatottan vartak, hogy
birtokba vehessék a varos féut-
cajat — mint ,szelid motorosok”.
Latvanyos felvonulassal és j6
példaval hivtak fel a figyelmet a
biztonsagos kozlekedésre, mely-
nek Utvonalat a helyi polgarérok
és rend6rok biztositottak. Ké-
s6bb ismét a kutyas csapaté
volt a fészerep, majd alig vartak
a gyerekek, hogy a ,Kdzlekedj
okosan!” ismeretterjesztd foglal-

kozas keretében Ujra ke-

rékparra lhessenek. Az

Utjuk zavartalansagat a

Zalaszentgréti  Szocidlis,

Csalad- és Gyermekjoléti

Kdzpont dolgozdi biztosi-
tottak.

Délutdn egy drakor a Dedk
Ferenc Altalanos Iskola elétt az
alsés diakokat is aszfaltrajzver-
seny varta, melynek témaja ter-
mészetesen az automentes kéz-
lekedés volt. 14 6rétdl a ,Tekerd
jobban!” kerékpéros vérosi tlra
indult el a Batthyany, az E6tvos,
a Kossuth és a Majus 1. utcan

keresztlil az &ltalanos iskolasok és
pedagogusaik részvételével. A Iat-
vanyos felvonuldson kéz6sen mu-
tattdk meg: a kerékparozas nemcsak
egészséges, de a varos felfedezésé-
nek is remek médja.

A nap cstcspontja 15.30-kor az
Unnepélyes eredményhirdetés volt:
dijazték a legkreativabb rajzokat, a
legiigyesebb versenyz6ket és a leg-
szebb bicikliket. Az egyéni dijakon

kivill — Zalaszentgrot Varos Onkor-
manyzata ajandékaként — értékes és
hasznos nyereményeket kaptak az
intézmények diakjai, ezeket Baracs-
kai Jozsef polgarmester adta at.

A rendezvény azonban ezzel
még nem ért véget: 16 orakor varosi
sétara indultak a résztvevék Laskay
Livia vezetésével illetve a Zalaszent-
groti Egészségfejlesztési Iroda koz-
rem(kodésével.

17 ératdl a mifiives palyajan a
,oportolj az éjszakdban!” program
zarta a napot, koz8sségi és csapat-
sportokkal. Az Ifiisagi Onkormany-
zat csapata jatszott focimeccset az
onkormanyzat dolgozéival és a kép-
visel6kkel, majd roplabda-, kézilab-
da-mérkdzések kovetkeztek, de ka-
pura rugasban és sodréfahajitasban
is megmérkdzhettek a fiatalok.

A szervezbk elégedetten nyug-

taztdk, hogy a programok nagy
érdeklodést keltettek, és a résztve-
vok nemcsak szorakoztak, hanem
élményeken keresztlil tapasztaltak
meg a fenntarthatd kozlekedés és
az egészséges életmdd elényeit. Az
esemény méltd folytatdsa volt az
Eurdpai Mobilitasi Hét hagyomanya-
inak, és ismét bebizonyitotta, hogy
Zalaszentgroét kozossége elkotelezett
a zOldebb, élhetdbb varos mellett.

ZALASZENTGROT

In memoriam
DUC MIHALY
(1929-2025)

Olyan embert6l bucstizunk, aki életével és munkéjaval
mély nyomot hagyott mindannyiunk szivében. Egy tanartol
bucsdzunk, egy nevel6tdl, példaképtél, dtmutatdtdl. Végtelen
kedvessége, szelidsége, bdlcsessége sokunk szamara adott
Utravalot.

A tanar tébb mint, aki tudast ad at. O az, aki felébreszti a
kivancsisagot, aki meglatja a tehetséget oft is, ahol mas talan
nem. Misi bacsi ilyen tanar volt. Tiirelmével, emberségével és
humoraval kénnyebbé tette a tanulast, és minden orajat atjarta
az a hit, hogy a tudas valoban ajandék, amely képes gazdagitani
egy egész életet. Nemcsak tudast adott, hanem példat is. Példat
emberséghdl, tisztességhdl, hivatasszeretetbdl. Megmutatta,
hogy a tanitds nem csupan munka, hanem szolgalat — a jév6-
nek, a kbvetkez6 nemzedéknek. Halasak vagyunk azért, amit
kaptunk téle: a
tanitasért, a fi-
gyel6 szavakert, _
a batorito mo- !
solyért. Emlékét
sziviinkben 6riz-
zilk, és tovabb
vissziik mindazt,
amit t6le tanul-
tunk. Mert amig
tanitvanyai  él-
nek, addig az 6
szellemisége, az
6 Oroksége is él
fovabb.

Ddcz Mihély
1929-ben  sziile-
tett reformatus paraszti csaladbdl. A tatai piarista gimnaziumban
végzett, tanitottak papok és civilek. Erettségi utén Pestre keriilt,
az ELTE-re, torténelem- foldrajz szakra. Egyetemi évei alatt kita-
nulta a mozigépészetet, hétvégenként a MOKEP-nél dolgozott.
1953-ban végezte el az egyetemet. Azon az 6szén lehelyezték
Zalaegerszegre, de mivel ott nem volt hely, Zalaszentgrotra ke-
riilt. Az akkori gimnézium a Malom utcaban volt. Kébor Vilmos
igazgato irényitasa alatt, Németh Lajos tanar drral egyiitt, 6k vol-
tak az elsé allando tanarok. Egy interjuban ezt nyilatkozta: ,Blin-
tetéshdl keriiltem Kocsrol Zalaszentgrotra, a gimnaziumba. A
biintet6k a lehetd legjobbat tették velem, mert gy6nyorii életem
volt ebben a kedves varosban. Itt ismertem meg csodalatos fele-
ségemet, akivel szép évtizedeket tltéttiink eqyitt. Az alapelvem
mindig az volt, s erre tanitottam diékjaimat is, hogy szeretetben
éliink egymas mellett. Vitatkozni kell persze, sét haragudni is
lehet, de gy(il6lkédni nem szabad.”

72 éven at volt része a varos életének, ebbdl 59 évig la-
kott a Jozsef Attila utcaban. Draga jo feleségével 49 évet él-
tek egyiitt. 1990-ben ment nyugdijba, 37 évet tanitott aktivan.
A nappali tagozaton 8, a levelez6 tagozaton 1 alkalommal
volt osztalyfénék. 16 évig a levelezd tagozat vezetdje volt.
Igen, két labon jaré torténelem — ez volt O. A Béri Balogh Adém
Gimnazium nagy, ikonikus legendainak egyike.

Vari Maria
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Szeptember 30-a a Ma-
gyar Onkormanyzatok
Napja. 35 éve, 1990-
ben voltak az elsé
szabad helyhatésagi
valasztasok. Baracskai
JOozsef személyes élet-
utja tobb mint 20 éve
kotédik az onkormany-
zatisaghoz. Zalaszent-
grot polgdrmesterét
kérdeztiik emlékeirdl,
tapasztalatairél, az al-
lami kézpontositas
helyben atélt kovetkez-
ményeirol.

Az onkormanyzatisag
nem gat, hanem motor

o Emlékszik még az elsé szabad 6nkor-
manyzati valasztasokra?

— Igen, nagyon is. Bar 1990-ben még
nem voltam 18 éves, igy szavazni nem tud-
tam. Mégis tisztdn él bennem az a kiilonds
hangulat: végre eljétt az id6, amikor az em-
berek maguk dénthettek a sajat telepllésiik,
a kdzdsségeik sorsarol. Az onkormanyzatisag
akkor egy igéret volt: a helyi Ugyeket helyben
intézhetjuk.

e Ezért dontétt ugy, hogy indul az on-
kormanyzati képviseldi, illetve a polgar-
mesteri valasztason?

— AZért indultam el 2002-ben, mert volt
véleményem, elképzelésem a vérosrol, és
tele voltam tettvaggyal. Ugy éreztem, szeret-
nék aktivan részt venni abban, hogyan alakul
Zalaszentgrét jovéje. Akkor vélasztottak be a
képvisel6-testiiletbe, 2010 6ta pedig polgar-
mesterként szolgalom a varost. Az elmult két
évtized alatt megtapasztaltam, hogy az 6n-
korményzat az a szint, ahol az &llam valdban
talalkozik az emberekkel. Mi tudjuk ugyanis,
hogy melyik utca katyus, melyik dvodaban
kellene elébb festeni, és melyik idés ember-
hez kell minden nap bekopogni, mert egye-
dul él. Ezek ugyan aprésagoknak tlinhetnek,
de mégis ezek adjdk a helyi életmindségiink
alapjait.
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o Az onkormanyzatoktél az elmdilt
35 év alatt folyamatosan vontak el pénzt,
dontési lehetéségeket. Milyen teriileteken
érezhet6k leginkabb a kdzpontositas hat-
ranyait?

— Az dnkorményzatok feladata az lenne,
hogy a helyi Ugyekrél gondoskodjanak, de az
elmult években egyre tobb eszkozt vettek ki
a keziinkbdl. Zalaszentgroton példaul nagy
klizdelem aran sikeriilt megtartani a jarobe-
teg-ellatast — azt is allamositani akartak —, de
az lgyeletet elvitték. Ez rogtdn, érezhetden
nehezebbé tette az emberek életét, hiszen
ha baj van, nem mindegy, mennyire gyorsan
és hol érhetd el a segitség. Az iskolaink fenn-
tartasa szintén kikerdlt a kezlinkbél: ma mér
a tankertileti kozpont dont arrél, mi térténhet
az épuleteinkben. Mi ekdzben naponta Iatjuk
a hianyokat, beszélgetiink a sztilékkel és a
pedagdgusokkal, pontosan tudjuk, mi lenne a
legégetdbb feladat, de a dontések téllink tavol
szilletnek. JO példa erre a szentgréti kdzép-
foku oktatds lgye is, amely régdta mutatja,
mennyire fontos lenne, hogy helyben donthes-
slink a sajat kozosségiink jovéjérél.

o Es a kozszolgaltatasok?

- Sok minden kdzponti kézbe kerllt: a
hulladékszallitas, az ivdviz- és szennyvizszol-
géltatés. A szocialis ellatasban is egyre tobb

a kdzponti elbiras, igy a mozgas-
terlink joval kisebb, mint régen.
Csakhogy, amikor valaki bején a
hivatalba, &t nem érdekli, kihez
tartozik a szolgéltatds, hanem a
polgarmestertél var valaszt, meg-
oldast. Es mi nem harithatunk,
mert a helyi kdzdsség hozzénk
fordul.

e Mennyire befolyasoljak
a kozponti elvonasok a varos
anyagi lehetdségeit?

— Nagyon. Csak a szolidari-
tasi add miatt Zalaszentgrotnak
évente kozel 50 milli6 forintot kell
fizetnie. Ez olyan dsszeg, amely-
b8l utakat tudnank feltjitani, in-
tézményeket korszer(siteni, ko-
z0sségi programokat szervezni.
Ehelyett megy az &llamkasszéba,
és nem tudjuk, mire forditja a kor-
many. Arrdl meg ne is beszé&ljink,
hogy az évek soran egymas utan
vontak meg a bevételeinket: ilyen
volt a személyi jévedelemadd
helyben maradé része, a gépjar-
mi sUlyadd, és most, 2025-t6l
az ipar(izési adé atalakitasa is a
korményzat tervei kozétt szere-
pel. Mindez egyltt komoly gétja
a véros fejlédésének, hiszen mi-
kézben a forrasaink egyre szikilnek, vjabb
és Ujabb megoldasra var6 kihivasokkal kell
szembe néznink.

o Gazdasagi vagy politikai kérdés az
6nkormanyzatisag?

— Mindkett6. Az nkormanyzatisag lénye-
ge az 6nallésag. Ezt viszont ma egyre inkabb
fellilirja a partpolitika. A durva belesz6las sok-
szor nem segiti, hanem kifejezetten akada-
lyozza a telepiilések miikodését. Pedig 1990-
ben azért lelkesedtlink, hogy a kbzosségeink
végre maguk donthettek a sorsukrol.

e Mit juttat eszébe a Magyar Onkor-
manyzatok Napja?

— Mindenekelbtt azt, hogy jobban jarnank
mindannyian, ha békén hagynédk az onkor-
manyzatokat. Ha hagynak, hogy a varosaink
és falvaink a helyi tudasra és tapasztalatra
épitkezve végezzék a dolgukat. Az dnkor-
ményzat véleményem szerint nem akadalya,
hanem motorja Magyarorszag fejl6désének!
Ezért is tekintek szolgélatként a polgarmesteri
tisztségemre. Szolgalni a kozOsséget, az em-
bereket, szolgalni a jovét. El6re vinni, fejlesz-
teni a telepllést. Azért dolgozom, hogy erre
legyen lehetéségiink. Es amig erre lehetésé-
glink van, addig élhetd és erds kdzosségeket
épithetiink.

Az aranyszin(i sargasag fitoplazma
nem var, egyszeriien csak pusztit,
és - minden tulzas nélkiil - mara a
gazdak rémalmava valt. Sdlyos ve-
szélyt jelent a magyar sz6lészet-bo-
rdszat jelenlegi helyzetére, j6v6-
jére. A megoldas csak széleskorii
Osszefogdssal, tudatos védekezés-
sel lehet hatékony és eredményes.

Mindez azon a két napos
szakmai konferencidn hangzott
el, melyet a Hegykdzségek Nem-
zeti Tanacsa, valamint a Sz6l6
Fitoplazma Szélész Csoport Tar-
soly Rébert borasz kezdeménye-
zésére tartott Zalaszentgroton,
a Fidker Vendéglében. Amint a
szervezOk elmondtak, a rendez-
vény céljaul azt tlizték ki, hogy az
érdekl6dbk atfogo képet kapjanak
a betegségrél, a korokozorol, a le-
hetséges védekezésrdl, s persze
az eddigi tapasztalatokrol. Ugy
fogalmaztak, hogy ,nem dughat-
jak homokba a fejliket’, hiszen
a betegség kiméletlen, végzetes
a fert6z6tt t0kékre, mert azokat
kivagasra itéli. A kdrokozo terje-
dése teljes mértékben ellehetetle-
nitheti az 4gazatot.

Az elbadasokbol  kiderlt,
hogy az aranysarga szin(i fitoplaz-
ma sejtfal nélkili baktérium, mely
a sz616 szdveteiben él, éléskadik,
s teljesen tdnkreteszi a névényt.
A tiinetek kdzott megtalélhaté a

levélsargulas  és
-vorésodés, firtfej-
|6dési zavarok és a
hajtaselhalas. Mi-
vel azonban ezek
sok mas betegség-
re is hasonlitanak,
ezért laborvizsga-
lat szlkséges a
biztos  beazono-
sitashoz. Ellene nincs kdzvetlen
névényvéddszer, védekezni csak
a terjesztd, az amerikai sz6l6ka-
boca ellen lehet. A betegség na-
gyon gyorsan terjed, s bar a borra
nincs negativ hatéssal, jelentds
terméskiesést okoz. Sok helyitt
életek egész munka-
jat semmisitette mar
meg, s borvidékeket
Kkényszeritett térdre”
az aranyszin{i sarga-
sag fitoplazma.

A baj mar megle-
hetésen nagy. Molnar
Akos, a Hegykdzségek Nemzeti
Tanécsa Szblészeti Szekcidjanak
elndke ugy fogalmazott: ,6ssze-
fogasra van szlikség, kilénben
a magyar boraszat jovéje forog
kockan.” Szab¢ Béla, a Zala Var-
megyei Korményhivatal névény-
és talajvédelmi osztalyanak ve-
zetbje a jarvanydinamikardl és a
felderitési tapasztalatok hatdsagi
oldalérdl beszélt. Eszerint a Zala-
ban talalhat6 4500 hektarnyi sz6-

ZALASZENTGROT

6tertiletbdl méar 4200 all karantén
alatt. 2013 6ta 70 ezer, a tavalyi
évben 250 ezer szél6téke kivaga-
sat rendelték el hatdsagilag. Hoz-
zatette, a betegség terjedésének
oka az is, hogy a legtébb gazda
a szlret utan leall a permetezés-
sel, pedig a kért terjesztd kabdca
augusztus és oktober kozétt a
legaktivabb. igy pedig Gjra és Gjra
megtdrténik a visszafertdzodeés.
Problémaként hangzott el a kon-
ferencian, hogy tébb, hatékony
névényvédészer nem, vagy csak
korlatozottan kaphaté. Fontos
lenne, hogy kaphaték és hasz-
nalhatéak legyenek olyanok, me-
lyekkel jobb eséllyel
lehetne  megfékezni
a fitoplazma terjesztd
amerikai kabocat. Lé-
nyeges, hogy a gon-
dozatlan terileteket
felszamoljak, s ezzel
csOkkentsék az ame-
rikai sz6l6kaboca életterét.

A Szélé Fitoplazma Sz0lész
Csoport jelenlévd tagjai kiemel-
ték: a fitoplazma elleni védekezés
nem csupan technoldgiai, hanem
kézOsségi feladat is. A magyar
szBlészet-bordszat jovéje érdeké-
ben elengedhetetlen, hogy 6ssze-
fogjanak a termelk, a hatosagok,
a kutatok és a jogalkotok, s per-
sze mindenki, aki ebben érintett.
Elhangzott, a munkacsoport a

kovetkezOket szeretné elémi: ko-
ordinalt kdzponti (borvidéki, bor-
régios és orszagos) védekezési
stratégia kidolgozasat. A magyar
szBl6termesztés fenntartha-
t6 folytatdsanak biztositasat. A
kutatas-fejlesztés ~ dsztonzését
és tamogatasat, kiemelt priori-
tasként. Méltdnyos kartalanitasi
rendszer kidolgozasat a beteg-
ség kovetkezményeként kart
szenvedett termelk sz&dméra a
jelenlegi rendszer helyett. Az el-
maradt bevétel kompenzalasat
a kivagasra itélt tablak miatt (a
termére fordulasig eltelt 3-6 év).
Az Ujratelepités koltségeinek ta-
mogatasat szakmailag megalapo-
zott feltételek mellett. Mentesség
biztositasat az AKG-szankciok
alél azoknal az (ltetvényeknél,
amelyek nem tudjak teljesiteni
az eldirasokat (példaul tékeszam
csdkkenése vagy teljes kivagas
esetén). Parbeszéd kezdemé-
nyezését az illetékes kormanyza-
ti, agrar-igazgatasi szervekkel és
dontéshozokkal.

Osszefoglalasként  elhang-
zott, hogy a zalaszentgréti kon-
ferencia jelentds 1épés, fontos
kezdeményezés volt a kdzds
célok elérése érdekében, Zala
varmegye példat mutatott. A leg-
fontosabb azonban az, hogy min-
denki belatta: dsszefogas nélkil
nincs jove.
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A baratsag mely gyokerei

A huszadik évforduldn megujitottak a testvérvarosi fogadalmat

Az Unnepség csucspontja-
ként Marcus Schaile, Germershe-
im polgarmestere és Baracskai
Jozsef, Zalaszentgrot polgarmes-
tere tinnepélyesen megujitottak a
testvérvarosi fogadalmat, kifejez-
ve a kdzds jovbe vetett bizalmat
és az egyuttmikddés iranti elko-
telez6dést. Szimbolikus gesz-
tusként kdzdsen ltettek el egy
ezlistharsfat a VMK kdzelében,
amely a baratsdg mély gyoke-
reit és az elkdvetkezd évtizedek
reményét jelképezi. Emellett a
Koncz Dezsé Egységes Gyogy-
pedagégiai Mddszertani  Intéz-
mény udvarat is gazdagitia mar

® NAGY LAURA

Hatalmas 6rom és meghaté pillanatok kisérték
azokat a napokat, amikor ismét vendégiil lathattuk
német baratainkat Germersheimbél. A jubileumi
taldlkoz6 mélté megkoronazasa volt a két évtize-
des, példaértékii testvérvarosi kapcsolatnak.

egy frissen elliltetett szelidgesz-
tenyefa, a baratsag Ujabb él6
szimboluma.

A gélamisor mellett a ven-
dégeket szdmos élmény varta,
tobbek kozodtt kirandulas Tirjére,
a Premontrei L&togatokdzpont-
ba, latogatas a keszthelyi Fes-
tetics-kastélyban, valamint bete-

kinthettek a hires zalaszentgroti
viz, a NaturAqua palackozasanak
kulisszatitkaiba is.

Kiilén 6rdom, hogy a fiatal
generaciok is részesei lehettek
a programnak: germersheimi di-
akok elldtogattak a Dedk Ferenc
Altalanos Iskola és Gimnazium
egyik tandréjara.

A Kkét véros vezetése remé-
nyét fejezte ki, hogy a kozel-
jovében  didkcsereprogram s
megvalosulhat, biztositva ezzel a
kapcsolat fennmaradasat a kdvet-
kezd nemzedékekben is.

Szivbél kdszonjik a Magyar—
Német Barati Tarsasag lelkes
tagjainak és minden tdmogato-
nak, akik hozzajarultak ahhoz,
hogy ez a taldlkozd felejthetet-
lenné valjon. A husz év csak a
kezdet — Zalaszentgrét és Ger-
mersheim baratsaga tovabbra is
él6 és erfs, és a kdzos cél, hogy
még sok évtizeden at gazdagitsa
mindkét kdzosség életét.

ZALASZENTGROT

Minden nap kihivas

® BUZABEATA

Ujabb sorozatot inditunk Gtjéra a Zalaszentgrét
Magazin hasabjain, melynek kézéppontjaban a
vdros gazdasaga all. Igyeksziink minél szélesebb-
re tarni a kapukat e vilag elétt, hogy az egyéni
vallalkozék épp ugy lathatova valjanak, mint a
nagy gazdasagi tarsasagok, és a hagyomanyos
mesterségek épp ugy helyet kaphassanak irdsa-
inkban, mint a legtjabb technolégiak.

Takaros csaladi hdzak sora-
koznak egymas mellett a Szent-
péteri utcaban. Kivilrgl egyikrél
sem lehet megmondani, melyik-
nek az udvaradban miikddik a kar-
pitos Uzem. A tulajdonos éppen
egy szék Uldfeliletét boritotta be
szirke huzattal, amikor benyitot-
tam a mahelyajtén. A belsé teret
kbzépen egy sarga szinii, modern
vonalvezetés( szo6fa uralta, tavo-
labb matracrugék és szivacsok
vartak arra, hogy a veliik dolgozé
alkalmazott, kényelmes fekvofe-
lUletet hozzon Iétre beldlik.

— Az egykori sziléi haznal
vagyunk — mutat kérbe Orban
Istvan, az egykori garazsbél at-
alakitott melléképliletben. It kez-
dédott minden. Zalaegerszegen,
a 407-es szakmunkasképzbben
végeztem karpitosként 1984-ben,
aztdn a Zalaszentgréti Faipari
KTSZ-ben helyezkedtem el -
mondja. — A féallasom mellett is
dolgoztam itthon, elvallaltam ki-
sebb munkékat. Tulajdonképpen

iskolas korom Ota arra késztiltem,
hogy vallalkozé legyek. 1988-tol
lettem aztan 6nalld. Kezdetben is-
merdsok voltak a megrendeldim,
kés6bb mar cégek, hivatalok is.

— Nem latok itt gépsorokat,
nagyobb berendezéseket. Mivel
dolgozik?

— A kezemmel — mosolyodik
el. — Nem szeretném, ha dicsek-
vésnek hatna: nagyon szeretem
a szakmamat, és a kisujjamban

van. Kézi szerszdmokkal kezd-
tem. Tobbek kozott megtanultam
az antik butorok Ujra karpitozasat,
a disz-szegecseléstiiket is. Az
els6 gép, amit megvettem, egy
kompresszor volt. Aztan jottek a
varrogépek, és mas, olyan szer-
szamok, amelyek a kézi munkat
segitik. Késébb bovilt a tevé-
kenységi kor, a vilag is nyitottabb
lett. Szallodak talaltak meg a be-
rendezéseik készitésére. Uj bito-
rokat is gyartottunk, sorozatban
is. Felfutott a dolgozoi Iétszam,
aztan beallt a mostanira. Velem
egyUtt négyen vagyunk.

- Ide belépve nem tudtam
nem észrevenni azt a miihely ko-
zepén 1évé, kildnos alaku, sarga
szovetl Ulébutort. Sajat készités?

- 15 éve dolgozunk egy(tt a
Hannabi kreativ tervezdstudioval,
akik U szemlélettel kozelitették
meg a kézi munkan alapulé l6-
butorok formavilagat. Ebbdl kiala-

kult egy levédett marka. Egyedi
méretre, egyedi szinekkel, egyedi
igényekre gyartott butorok ké-
sziilnek a megrendel6knek. Még
az Iparmiivészeti Mizeumban is
szerepelt garnitdrank egy design
tematikaju kiallitason.

- Meddig tartja izgalmasnak
a szakmajat? Mi tartja fenn az ér-
deklédéset?

- Mindig van valami, ami
szembejon, ami Uj, amit még nem
ismerek, vagy nem volt vele dol-
gom. llyenek példaul a matracok.
Nincs olyan ember, aki ne szeret-
ne kényelmesen aludni. Ehhez j6
fekvéfellilet kell. 15 éve gyartok
matracokat, nemcsak szallodak-
nak, hanem egyedi igényekre,
testre szabottan is: fajos derék-
ra, sajgd hatra. En is szeretek
jol aludni, éppen ezért a sajat
tapasztalataimat is be tudtam
épiteni a fejlesztések soran. Sze-
rencsére gyakran kapok vissza-
jelzést, ami sokat segit. A negativ
is, hiszen annak alapjan lehet az
észlelt hibat kikliszobolni, és még
jobbat késziteni.

— Evtizedek ota (zi ezt a
szakmat. Van még benne kihi-
vas?

— Nekem minden nap az. A
semmibdl — karpitok, szivacsok,
rugok, falemezek, csavarok -
dsszerakni egy butort, amin le-
het lni, fekldni, pihenni, aludni,
beszélgetni baratokkal. Elindul a
folyamat, és a végén ott a pro-
duktum. Ezt nem tudom megunni.
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A Zalaszentgroti Egészségligui Kozpont
és az Egészségfejlesztési Iroda
szeretettel invitdlja az érdekloddket az
Oktober 15-ei szlirbnapra.

A SZUROPROGRAM CSOMAGJAL:

» Teljes testanalizis
» Lelki allapotfelméres
« Kardiovaszkularis szlirési csomag
o boka-kar index, ritmuszavar szlrés,
vercukor- s koleszterinszint merés

kardioldgus tanacsadassal
« Tuddszlirés (40 év felettieknek)
= Anyajegyszlrés (melanoma)
* Csontslriisegmérés

A csomagokat kilon és egészében is
igénybe lehet venni.
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(Tel:30/6310138)

+ EFl e-mail cimen: efi.zalaszentgrot@gmail.com

» EFI Facebook oldalan talalhato jelentkezési lapon
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EMAIL CiM: EFI.ZALASZENTGROT@GMAIL.COM

2025. NOVEMBER 22.
SZOMBAT 19.00 ORA

SZILI PETER

HEJJA KATALIN

HORVATH ESZTER
KOVACSNE ARANY FRANCIS
MAGYAR ENIKO “# * % % 3
BODNAR SANDOR '
FEGYVERNEKY | EVENT
JOHANN ATTILA &

LADANYI FERENE® % %VAROSI :
BRASSCOM g ' € & MQVFkéDESI
. KOZPONT
ASZENTGROT
BELEPOJEGYEK

A VMK KONYVTARABAN VASAROLHATOK
ELOVETELBEN 3900 Ft. NAPJAN 4400 Ft.

-

Almavasar

ZALASZENTGROTON,
AZ ALMASPINCEBEN

(Mikszath K. utca nyugati vége, régi borpince)

MINDEN PENTEKEN
14:0Q -17:00

N 'ALMAFAJTAK: Golden, Jonagold |
. S Ar400Ft/kg
. ALMAECET . liter. 800 Ft

" ALMALE 5 liter: 3000 Ft

TELEFON:
06303921881
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Varosi civil nap - masodszor

® GYORGY BALINT

Masodjara rendezte
meg Zalaszentgrot Ci-
vil Napjat szeptember
utolsé szombatjan a
Tegyiink Egyiitt Szent-
grotért Egyesiilet.
Hisz egyesiilet alko-
tott szines kavalkadot
varosunk féterén.

Az eseménynek két lizenete
volt: Elsé és legfontosabb, hogy
bemutassa az itt lakoknak, hogy
milyen sok teriileten végeznek
fontos, onkéntes munkat ko-
z0sségink tagjai. A masik nem
titkolt cél pedig a civil csoportok
kozotti kapcsolodasok erdsitése.
De kezdjlik a legelején.

Mégis miért j6 6nkentes civil
munkat végezni?

Ha valaki egy Ugynek, té-

manak, vagy akar sportnak
megszallottia, akkor sokszor
nem is kérdés, hogy idejének
egy részét, munkajat dnként és
bérmentve ennek széanja. De
ezen tul a segités 6rome, a min-
dennapi roboton tlimutato értel-
mes célokért kiizdés a mentalis
egészség fontos épitdkove. Es
persze a kapcsolédasok és a
személyes fejlédés is a jutalma.
Ohatatlanul meg kell tanulnunk
egyuttm(kddni masokkal sok-

B

szor olyan feladatokon keresztill,
amihez hasonlét még sohasem
csinaltunk. Az 6nkéntes munka
altal kommunikacionk is fejlédni
fog - online és offline is.
Zalaszentgrot civil szerveze-
tei szinte kivétel nélkiil lelkesen
keresik Uj tagjaikat, legyen sz6
akar kulturalis, zenei, tudoma-
nyos, kdz0sségi, sportos, vagy
alkotdi egyestiletekrdl. Mindenkit
biztatok érdeklédése mentén a
csatlakozasra. Eletre sz6l6 él-

-

mények és kapcsolatok varnak
mindenkire.

A Civil Napra érkezdk,
megallo jarokeldk atélhették,
érezhették az egész eseményt
athato pozitiv kisugarzast. Nem
is csoda, hiszen itt minden arrdl
szOlt, hogy ki mit tud adni a ko-
z0sségnek, a kdrnyezetének, és
€z mar énmagaban hatalmas és
stivegelendd. Kdszonjik nekik
a sokszor lathatatlan munkat!
Jovére ismét 6sszejoviink.

Uj-Zéland  févarosaban,
Wellingtonban, az  utcakon
megjelent egy dridsplakat,
amely arra hivja fel a figyelmet,
hogy az orszag lakossdga 5
millio  helyett valojgban 695
milliérd f6.

Ez gy jott ki, hogy a Ter-
mészetvédelmi  Minisztérium
beleszamolta az orszagban
fellelheté ~ Gsszes névényt,
allatot, fiit, fat, kigyot, békat,
kiwi madarat, felemasgyikot
és kaurifenyét. Ezzel kivéanjak
az emberek figyelmét felhivni
a biodiverzitasi valsagra. Arra,
hogy a biologiai sokféleség, az
allat- és névényfajok sokszind-
sége az élbhelyeikkel egyiitt
gyorsult litemben tnik el. Mar-
pedig ha ez igy halad tovabb,
akkor nem lesz egészséges
élelem, tiszta viz és levegd.
Eltiinik az Elet.

A kbrnyezetért felelés don-
téshozokat manapsag sokszor
éri az a kritika, hogy a kérnye-
zetvedelem helyett csak az
emberek jolétét tartjgk szem

Birésagon a

el6tt. Az édesvizeket és a névény-
zetet, vagy éppen a beporz6 mé-
heket csak azért 6vjak, hogy ne
maradjunk étlen-szomjan. A fold
erdzidjat is azert igyekeznek csok-
kenteni, mivel egy értékes terméta-
lajon nagyobb a terméshozam. Ez
nem meglep6, hiszen antropocén
korban éliink, aminek kdzpontja-
ban és csticsan az ember all: ahol
a fa csupén épitéanyag, a névény
vagy éllat mindbssze élelmiszer,
netén gyogyszeralapanyag, a folyd
pedig egy 6ntézéforras.
Szerencsére ezzel egyiitt ter-
jed egy olyan iranyzat is, amely
megkérddjelezi az ember felsébb-
rendiiségét, és tullepve a hasz-
nossagon, nem csupan az emberi
jolétet vagy annak érdekeit helyezi
elétérbe. A természetet 6nmaga-
ért csodalja, fajait érzé, éntudat-
tal rendelkez6 teremtményeknek
fogja fel, amelyeknek ugyanugy
egyenl6 joguk van a létezéshez.
A természet egy gy6nyériien el-
rendezett, 6nfenntartd szabélyok

termeészet

szerint él6 és véltoz6 rendszer,
amelynek mi csak paranyi részei
vagyunk. E vilagnézet szerint a ter-
mészet haszna csak masodlagos:
az alma nem értiink terem a fan,
ugyan leszedhetjiik, de csak ugy,
ha az alméért halét adunk a fanak,
és kbszénetiink jeléiil 6sszel meg-
metssziik az agait, tavasszal ki-
mélé permettel lemossuk, nyaron
Ont6zziik, és 6rommel piknikeziink
az arnyékaban.

Atermészet egyre gyakrabban
tdnik fel agy is, mint jogi alany.
Személyként jelent meg példaul a
birésdgon az indiai Ganges folyd,
amely védelmet kért szennyezése
ellen. Az Urewera erdé Uj-Zélan-
don szintén jogi személyként
érvelhetett kipusztitasa megalli-
tasaért. Megemlithetnénk a spa-
nyolorszagi Mar Menor lagunat is,
amely hasonlban jogi eszkbzbkkel
harcolhatott az 6t érinté kérnyezeti
kérok ellen.

Ma mar 5 olyan orszég van a
féldén (Panama, Ecuador, Bolivia,

Uj-Zéland és India), ahol a
természetet jogokkal ruhaztak
fel, igy azt képviselbi érvénye-
sithetik, jogi dton kikénysze-
rithetik. Lehet, hogy éppen ez
lesz a kémyezetvédelem Uj
forméja, és igy tudjuk a leg-
eredményesebben  biztositani
az Okoszisztéma védelmét?
Erdekes, hogy épp az Gslakos
népek véllaltak magukra ezek-
ben az orszagokban azt a fel-
adatot, hogy jogilag képviselik
szeretett folydikat, erdeiket,
€s mindent megtesznek azért,
hogy megvédjék Gket az iparo-
sodastol,  kizsékmanyolastol.
Azaz téliink.

Most mér csak attél tartok,
hogy a meztelencsigaim egy-
Szer csak Ontudatra ébrednek,
€s megprébalnak majd a joga-
iknak érvényt szerezni. Nincs
az a birdsag, amely mellém all-
na, ha 6k beszamolnak mind-
azokrél a tobbé vagy kevésbé
kegyes modszerekrdl, amikkel
az évek alatt megprobaltam
megszabadulni t6liik.

Ihasz Csilla
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Hetvenkednek a semmi kozepén

Négyezer almafa, kétezer cseresznyefa es haromezernel is tobb kortefa alkotja a gyumolcsost

® SEBESTYEN CSILLA

A Zala-volgye gazdai, helyitermék-el6allitoi, agrotu-
risztikai szolgaltatéi 2018-ban partnerségre léptek
egymassal, és létrehoztak a Nyitott Porta rovid élelmi-
szerldnc csoportot. A gazddk legfontosabb vallalasa,
hogy rendszeresen hirdetnek meg nyitott napokat és
eseményeket az érdeklodok szamara. A kiscsoportos,
emberkdzeli programokon a hazigazddk személyesen

mutatjak be a portdjukat. A finom borok és falatok mel-

lett a latogatdk megismerkedhetnek a méhészkedés, a
kertészkedés, a gy6gynovény-leparlds vagy az allattar-
tas praktikdival is. Nyitott portak és nyitott emberek
vdrjak a csalddokat, barati tarsasagokat Keszthely és
Zalaegerszeg kozott, a zalai dombok dlelésében.

Pétsch Guiddval és felesé-

van, hiszen el6fordult, hogy a

gével, Katival beszélgetiink a
Kisgorbd és Vindornyasz6l6s
kozott elhelyezkedd portan. Mi-
Ota ismerem &ket, azéta foglal-
koztatott a kérdés:

— Olyan olaszosan hangzik
a Guido név? Honnét ered?

— Osztrak gyoker( a csalad.
Nagyapam bécsi szlletés(, 6 is
ezt a keresztnevet viselte, és az
apam is. A vezetéknév ,sch-s’
irasat tekintve is német mdltra
vezethetd vissza. Erdei lakost,
természetkdzeli embert jeldl e
név a hagyomany szerint, ami
,<determinalja” is az életutat.

— Torokbalintrél hogy esett a
valasztasotok pont erre a hely-
re?

— A torténet a rendszerval-
taskor kezdédik. Egy szakmai
kapcsolatom hozott ide, mivel
Budapest kérnyékén nem lehe-
tett foldet szerezni, nekem meg
mar akkor ,fixa idedm” volt egy
gylmolcstiltetvény  létrehoza-
sa. A tsz felbomldsa utén a tagi
részaranyokat kezdtiik el 6ssze-
gy(ijteni. Ezt ugy kell értelmezni,
hogy azok szadméra, akik anno
a tsz-be foldet vittek be, listaz-
tak majd aranykoronaban ha-
taroztak meg a foldjeik értékeét.
Ezek nem konkrét birtokokat
jeloltek, és nem is mindig tudtak
az 6rokosok, hogy ilyen papirjuk

nagypapa betette egy fidkba,
és a feledés homalyaba mertilt
a dolog. Aztan a felszamoloval
kimentlnk terepre, és itt talal-
tunk olyan birtokot (legtavolabb
Kisgorbé kdzpontjatdl), ami — a
sok apré részletet és bérle-
ményt is 6sszeadva — alapjaul
szolgalhatott a gazdasagnak,
ami 24 hektar gylimolcsost, és
16 hektar a szantofdldet takar.

- Milyen emlékezetes mér-
foldkovek szegélyezik, a napja-
inkig vezetd utat?

- A tudatlanok batorsaga-
val vagtunk bele, még ha ker-
tészmérndk diplomam is van
gylimolcstermesztés  szakon.
Kati sokkal nagyobb gyakorlati
tapasztalattal indult a nagy-
sziilei révén, akik akkor nagy
gylmolcsost gondoztak. Aztan
munkaadoként is rutint kellett
szerezni, az idénymunkasok
foglalkoztatasa példaul megér-
ne egy kiilon fejezetet. A meg-
talalasukat tekintve is akadtak
nehézségek, de a munkamo-
ralrol alkotott elképzeléseink is
gyakran kilonbdztek egymas-
tol.

Az elsé gépeinket a zala-
egerszegi Agrokertdl szereztik
be, kukoricaért részletre. Aztan
volt itt még az épitkezések alatt
pajtaban alvas az egerek kozott

és faladaban értékesités télen,
a fagyok elél mindent a helyi
iskolaba pakolva at. Palyazatok,
telepitések, bérleménybdl sajat
lakéasba koltozés és igy tovabb.
A mai fiatalok el sem tudjak azt

képzelni, hogy milyen 4 liter vizben
tisztalkodni atmenetileg.

— Milyen a fajtavalaszték és hany
fat gondoztok a mindennapokban?

— Tébb mint 4000 almafa, 2000
cseresznye és 3000 feletti kortefa al-

kotja a gylimélcsost. Fajtaink: Sum-
mered (nyari alma), Gala, Jonagol-
dok, Idared, Golden, Granny Smith
(z6ld alma). Magyarorszagon a piros
almanak van keletje. Kortébdl harom
fajtank van, ezek a Vilmos, a Pack-

ham’s Triumpf és a Bosc Kobak
(Alexander). Cseresznyebdl fé-
lét gondozunk. Ennek példaul
az az elénye, hogy mindig van
olyan fajta, ami megussza a fa-
gyos idét, és j6 termést hoz.

- Az intenziv és extenziv
mivelésben is nagy a névény-
védelem szerepe. Ti mire adta-
tok a voksotokat, hiszen a ter-
més gyonyord.

— Benne vagyunk az Agréar
Kdrnyezeti Gazdalkodasi prog-
ramban, ami szigorian szaba-
lyozza a vegyszer felhaszna-
last. Egyre nehezebb termelni,
ellenben egyre egészségesebb
és kevesebb kemikaliat tartal-
maz a gyimélcs, ami ebben a
rendszerben megterem.

- Hogyan valtozott a piaci
helyzet az értékesités az évek
soran?

- Szerencsés egydttallas
volt, hogy amire az (ltetvény
igazan termére fordult, egy Le-
aderpalyazat segitségével fel
tudtunk épiteni egy 70 tonnas
hiitékamrat, ami segitett a fenn-
maradasban és az eladasban.
Addig ki kellett szallitanunk,
azoéta ide jonnek a kereskeddk,
a lakosok, és addig itt marad a
leszedett gylimolcs a legoptiméa-
lisabb kdrtlmények kozott.

- Hogyan tovabb? Hogy lat-
jatok a jovot?

— A Kkét lednyunk kozil az
egyik szintén kertészmérndk, és
sokat segit nekiink. Ok a csa-
ladjaikkal Torokbalinton élnek.
Ahat unokank kdz(l a legkisebb
12 éves. Van olyan elképzelés,
persze ez még csak ,rozsaszin
felnében utazik”, hogy ha & le-
érettségizik, akkor idekdltoznek,
és folytatigk a gazdalkodast.
Mi mindketten ,hetvenkediink”,
és sokszor egymast hergeljlk,
amikor egyikink feladna, a ma-
sik akarja csinalni. Esazis igaz,
hogy nagyon jol érezzik ma-
gunkat itt, a ,semmi kdzepén”.
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BURSA HUNGARICA
OSZTONDIJPALYAZAT

Az Emberi Erdforrds Tamogataskezel6 meghirdette a Bursa Hun-
Farica FelsGoktatdsi Onkormanyzati Oszténdijrendszer 2026 évi i)é-
R/ézati forduldjét a hétranyos helyzetd, szocialisan raszoruld fiataok
elsdoktatasi tanulmanyainak tdmogatdsara. Zalaszentgrét Véros On-
kormanyzata idén is csatlakozott a rendszerhez, amely ?ehetévé teszi,
hogy zalaszentgrdti fiatalok palyazhassanak.
Apélyazatbeadashoz a Bursa Hungarica Elektronikus Palyazatke-
zelési és Egytittm{ikodési Rendszerében (a tovabbiakban: EPER-Bur-
sa rendszer) palydzoi regisztracio sziikséges, melynek elérése:

https://bursa.emet.hu/paly/palybelep.aspx

A regisztraciot kovetGen lehetséges a palyazati adatok feltdltése

a csatlakozott 6nkormdnyzatok pélyazoi részére. A személyes és pé-

lyazati adatok feltdItését Kévetc’ien a palydzati (rlapot kinyomtatva és

aldirva a telepiilési Gnkormanyzatnal kell benydjtaniuk a palyazék-
nak a kételezd mellékletekkel egyiitt.

A pélydzatok rogzitésének és az onkorményzathoz torténd
benytijtésdnak hatarideje

2025. november 04.
A részletes felhivés a honlapon megtekinthet§ (https:/zala-
szentgrot.hu/index.php), vag{)felvilégosités kérhet6 a Zalaszentgroti
I

Koz6s Onkormdnyzati Hivatalban személyesen, vagy az 83/562-972-
as telefonszdmon.

Baracskai Jozsef s.k.
polgarmester

@ ZALASZENTGROT

PALYAZATI
FELHIVAS

Zalaszentgrét Varos Onkormanyzata Képviseld-testi-
|lete az dnkorményzat vagyonardl és a vagyongazdalkodds
altaldnos szabéli/airél 52616 22/2015. (XI. 27.) onkormany-
zati rendelete alapjan 6nkormanyzati ingatlanok haszon-

bérletére nyilvanos palyazati felhivést tesz kozzé.

A pélyazati felhivassal érintett ingatlanok:
Zalaszentgrot 010344/5 d hrsz
Zalaszentgrot 010024/52 hrsz

Zalaszentgrét 010025 hrsz
Tajékoztatom a tisztelt érdekldddket, hogy a részletes palyazati
kiirds megtekinthetd a Zalaszentgréti K6zos Onkorményzati Hivatal
Miiszaki Osztalydn, illetve a www.zalaszentgrot.hu honlapon.

A pélydzat beaddsanak hatdrideje:
2025. oktober 21. (kedd) 09:00 ora.

Zalaszentgrét, 2025. szeptember 30.

Baracskai Jozsef s.k.
polgdrmester

@ ZALASZENTGROT
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" EGESZSEGOR

Uj sorozat indult a Zalaszentgrét Magazin hasabjain Egész-
ségor cimmel. Azokat a problémakat érinti, amelyek a legin-
kabb foglalkoztatjdk a lakossagot, és a legnagyobb kihivast
jelentik szinte mindannyiunk szamara. Els6sorban a meg-
elézésre fektetjiik a hangsulyt, egyfajta utbaigazitast szeret-
nénk nydjtani az informacidok tengerében, és iranyt mutatni
arra nézve, hogy ha mar kialakult a diszkomfortérzet, a
rendellenesség, akkor mi az optimalis cselekvési irdny.

® SEBESTYEN CSILLA

Sz(irénapot szervez oktéber 15-én 13 6rai
kezdettel Zalaszentgréton a Dozsa Gy. utca
5. sz&m alatt az Egészségligyi Kbzpont és az
EFI (Egészségfejlesztési Iroda). A sziirések
helyszinét az utcafrontrdl, az Ujonnan kiala-
kitott ajton lehet megkdzeliteni. A részvétel
ingyenes, de el8zetes regisztracibhoz kétott.
A regisztracié tobb modon lehetséges:

+ személyesen az EFl-irodaban

+ telefonon: 06 30 631 0138

+ e-mailben: efi.zalaszentgrot@gmail.com

+ az EF| Facebook-oldalan talélhato jelent-
kezési lapon.

Dr. Al-Yari Mohamedet, az intézmény ve-
zet6jét és kardioldgus féorvoséat kérdezem a
lehetéségekrél:

— Milyen vizsgalatokra lehet jelentkezni,
mely teriiletekre terjed ki a sz(irés?

— A sz(ir6program tbb csomagot tartal-
maz: teljes testanalizist, lelki allapotfelmérést,
kardiovaszkularis sz(irési csomagot, 40 év
felettiek szamara tlidész(irést, bérgyogyaszati
sziirést (melanéma) és csontsir(iségmérést.
A csomagokat egészében, de kildn-kilon is
igénybe lehet venni. Azért tartjuk fontosnak az
id8szakos szlirbvizsgalatok elvégzését, mert
a betegségek altaldban nem hirtelen alakul-
nak ki, az elézetes nyomokra rabukkanhatunk
egy-egy ilyen prevenciés alkalom kapcséan.

— Mi fog t6rténni azutan, hogy a jelentkez6
atlépte a kiiszobot?

— Elészr a regisztracios pultnal régzit-
juk az adatokat, utana kovetkeznek azok
felmérések, melyek elvégzését a jelentkezd
el6zetesen kérte. A lelkiallapot felmérése, a
személyiségi jogok figyelembevételével, egy
kilon helyiségben zajlik majd Edina kolléga-
ném segitségével, egy kérdSiv alapjan. Nem
mélyrehato lelki vizsgalat lesz, arra a kérdésre
valaszolhat a jelentkezd, amelyikre akar.

A testi allapot megismerése tdbb allo-
méasbdl all. Az elsé a teljes testanalizis, amit
egy ugynevezett InBody géppel végzink. Ez
nem csak a testsulyt és a testtdmegindexet,

hanem a csip6- és derékhanyadost, tovabba a
belsd szervek kortil felhalmozodott viszceralis
zsirt is jelzi, ami a kardiovaszkularis vizsga-
lat fontos kiegészitd paramétere. Ezek utdn
boka-kar indexet és Ugynevezett pulzushul-
|&m-terjedési sebességet mériink. Ez utobbi
esetben a végtagokon parhuzamosan elhe-
lyezett vérnyomas-mandzsettakon keresztl
érkez§ adatokbdl szamitja ki a készlilék az
értékeket, amelyek alapjan kovetkeztetni lehet
az artériak allapotara. Ezért szoktuk ezt ,ér-
sziikiiletsz{irésnek” is nevezni. Ezt a vizsga-
latot ritmuszavarsz(iréssel egészitjik ki, egy
kis okos eszkdz segitségével; anélkiil, hogy
le kellene vetkdzni. Ezen vizsgalatok eredmé-
nyét aztan orvosi tanacsadas keretében kar-
diolégus szakorvos értelmezi majd.

A kévetkezd allomas a csonts(irliség mé-
rése lesz, mely a csontritkulas korai kisz(iré-

L
¢

sére szolgél, és a csontjaink allapotarél ad
felvilagositast

A sziirbnap kovetkez6 fontos eleme a
melanémasz(irés, melyet bérgydgyasz végez.
A sz{irés az anyajegyek vizsgalatara korlato-
z6dik majd, egyéb problémaval nem tud ez
id6 alatt foglalkozni az orvos. A tlidész(irés in-
gyenes lesz, és a részvételnek nem feltétele a

A vizsgalatok elvégzéséhez el6zetes regisztraciora lesz sziikség

w SzUronapot szerveznek

beutald, a korhatér azonban 40 év. A vizsgalat
regisztraciohoz kétott, a friss laborlelet elény,
de nem szlikséges!

- Ezen a szlirdnapon kivil mivel tudjak
még a lakossag figyelmét felkelteni az EFI
programjai? — ezt mar Boda Adrienntél, az EFI
vezetdjétdl kérdezem.

— Azért hoztunk Iétre csoportokat, hogy fo-
kuszéltan, az adott igényekre reagalva tudjuk
a témainkat betervezni. llyen a gyaloglé klub,
a betegklub, a féz&klub, a szilléklub vagy a
baba-mama klub. Egy nappal a sziirénap utan
a szll6klubunkban dr. Baracskai Zsolt pszichi-
ateriink fog el6adast tartani a média hatasai
és a depresszié kapcsolatardl. Az eléadas
oktdber 16-an 17 odrakor kezdddik majd a
Templom téren. Nehéz ugyan mozgésitani a
lakossagot, mégis bizunk abban, hogy sokan
eljonnek majd, hiszen a téma sajnos manap-
sag nagyon is aktudlisnak szamit.

Barcsa-Giczi Edinat kérdezem még az 6
szakterUletét érintd lehetbségekrél, aki visel-
kedéselemzoként és babahordozési tanacs-
addként segiti a munkat.

- Kisgyerekes, azaz harom év alatti gyer-
mekeket neveld anyukédknak nyujthat segitsé-
get az az eléadassorozat, melyet a Grotmaci
babaklubban inditunk. Oktober 8-an a ,hoz-

zatéplalas” lesz a téma, oktéber 20-4n pedig
a szenzoros integrécios zavarrdl és ennek
hatterérdl esik szo. llyen ismeretterjeszté f6-
rumokat dvodai és iskolai pedagdgusok sza-
méra szintén szervezlink majd, de egyénileg
is felkereshetnek benniinket az EFI-irodaban.
Kedves Utba igazitdssal és szakértd segité-
készséggel varjuk a hozzank forduldkat.

ZALASZENTGROT
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Draga baratném!
A meleggel egyiitt eltiint a
Szarazsag is, és egy kiadds
es6 utan névekednek a
gombak erdén-mezén.
Eszembe jut az a sokat
hajtogatott mondat, hogy
n6, mint a bolondgomba. Pont ez a
tény, hiszen vannak mérgezé fajai
is, sarkalt arra, hogy kicsit kutakod-
Jjak, olvasgassak a témaban.
Gyerekkorombol annyi emlékem van
csak a gombaszasrol, ahova apukam-
mal mentiink, hogy mindig reggel indul-
tunk, kellett a vizhatlan cip6, egy kosar
és egy kés. A lexikon ott j6tt mellettem.
No, de nem mindenki van ilyen
szerencsés helyzetben. Akkor vajon
mi is a gombagy(ijtés kddexe? Meg-
kérdeztem err6l Mikla Gabriellat, a
zalaszentl6rinci Mi Kertiink haziasszo-
nyéat, aki gomba-szakellenér is egyben.
Val6sziniileg mélyebb ismeretekkel
rendelkezik a témaban, mint én, aki
elakadt a péffeteg, varganya, lilape-
reszke, 6zlabgomba felismerésénél.
Mire kell figyelni, ha gyiijtésre adjuk
a fejlinket, és nekivagunk a hatar-
nak? Tudni kell példaul , hogy milyen
teriiletre megydink. Allami vagy sajat
vagy természetvédelmi erdé-e? Mert
a jogszabalyok nem tudéasa, még
nem mentesit a biintetés alol. Aztan
ne szedjiink fel mindent! Egyrészt a
populaciobol hagyjunk is meg, legaldbb
a felét, masrészt vegyiik figyelembe,
hogy csak annyit szedjiink, amennyit
el is fogyasztunk, ami Magyarorszagon
maximum 2 kildt tesz ki személyenként,
naponta. Ha szeretnénk, hogy legyen

BORBOLYA ROVATA

Levelek baratnémnek

Erdei internet a fold alatt

még alkalmunk és lehetéségiink arra, hogy
gombat leljlink, akkor az Greg vagy sériilt
téveket ne pusztitsuk el, hiszen ezek a jovi
zalogai, a sporék hordozéi. Gondos gomba-
gytjté nem hagy maga utan nyomot, az erdé

valtozatlan marad mégétte!
A legmérgez6bb gomba,
tényleg a gyilkos galéca? -
kérdeztem. Igen az. Sajnos
egyetlen kalap is ki tud
irtani egy egész csaladot.
Hivogatban szép termé-
teste van, igy alcazza magat, aztan az
elfogyasztasa utén hosszu lappangasi
id6 kbvetkezik, aztan jon a végzetes
méjtoxikus hatas. Igy nem érdemes
arra hagyatkozni, hogy minden gomba
ehetb. Egyszer... A zsdkmanyunkat
elvileg mindig meg kéne mutatnunk
ellenérnek, fajtanként elvalasztva, a
Google-keresések és a gombasz cso-
portok ugyanis nem adhatnak pontos
felvilagositast, hiszen a terméhely, az
illat, a szin is fontos adat, akarcsak

a bocskor, a gallér vagy a lemezek.

De, hogy ne legyen ilyen komor a levél
vége, irok arrdl is, hogy a gombak — az
ugynevezett micéliumokkal — halézatot
alkotnak a fold alatt. Ez az erdei inter-
net, a "'wood wide web’! Ezen keresztiil
kommunikalnak egymassal, és nem
csak a gombak, hanem az erd6 fai is.
S6t! Tapanyagokat is osztanak meg, és
a veszélyre is figyelmeztetik egymast.
Olyan keveset tudunk err6l a se nem
allat, se nem névény kategoriarol...
Talén érzed, beszippantott a téma, igy
lehet, hogy kévetkez6 levelem is eme
Lkalapos kirdlysagot” jarja majd kérbe...
Szeretettel Glellek,
Borbolya

Utéirat:
ha kérdésed lenne, akkor
pitypang 1001@gmail.com

Roma kulturalis nap

Szeptember 13-an immar 25. alkalommal
rendezték meg a Roma Kulturdlis Napot Za-
laszentgroton. A programsorozatnak a VMK
adott otthont, a vendégeket zenével, tanccal,
kiallitassal és kdzds fézéssel vartak.

A programon bemutatkozott Ferkovics
Jozsef roma festémlivész, ezt kovetden szin-
padra lépett tobbek kdzott a Kanizsa Csillagai

= [MPRESSZUM

Mivészeti Egyesilet, a Kopar Antal
Hagyomanydrz§ Egyuttes, a Csacs
Rom Kulturdlis Hagyomanyérzd
Egyittes és a Muramenti romak tér-
ségébdl érkezett Beas Trid. A miisor
a lovari és beas népcsoportok kdzos
kulturajat allitotta kzéppontba.

F.A.
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A szentmiset bemutatja: Fuchs Tibor pokaszepetkl plebdnos

9,00 KUSZUHUZAS 2 Hisiik Ligetében €s az 56-0s emigkmiinel
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